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H-7 (2025) Frankrijk, biodiversiteit in de Provence. 
 
De KNNV heeft eerder excursies/natuurreizen georganiseerd naar afzonderlijke gebieden als 
de Luberon en de Camargue, maar deze reis beslaat nog veel meer gebieden. 
 

 
Les Baux de Provence 

 
We vertrekken per trein vanuit Breda. Vandaar via overstap in Brussel-Midi rechtstreeks 
naar Avignon. Vanaf dat station reizen we in een half uur met twee busjes naar onze 
logeerplek. 
We verblijven in een klooster bij Saint -Didier, aan de voet van de Mont Ventoux, waar we 
volledig verzorgd worden met ontbijt, lunchpakket en diner. Met dieetregimes wordt 
rekening gehouden.  
 
Van hieruit vertrekken we elke ochtend op zoek naar biodiversiteit in al haar facetten met 
keuze in de volgende gebieden: Vaucluse/ Drôme,  Luberon, Mont Ventoux, Ardêche, 
Baronnies provençales, Alpilles, Crau en Camargue. 
Maar ook direct vanuit het klooster is het mogelijk om de biodiversiteit te onderzoeken.  
 
Het gebied kent een enorme verscheidenheid aan biotopen mede vanwege de topografie 
van bergen en dalen en de nabijheid van de kust. We gaan o.a. duinen, zoutmoerassen, 
diverse graslanden, garrigues, maquis, allerlei bossen en bosranden zien. Drie van de vier 
terrestrische biogeografische regio’s in Frankrijk komen hier samen: mediterrane, 
continentale en alpiene regio. Geen wonder dus dat hier een grote verscheidenheid aan 
leven is. Er zijn op relatief geringe afstand 6 regionale parken: Mont Ventoux, Luberon, 
Ardêche, Baronnies, Alpilles en Camargue. 
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Het betreft opnieuw een 
scharrelexcursie. Iedereen die 
eerder mee is geweest op een 
reis met Herman Sieben en 
Jan Jansen weten wat dat 
betekent; we bezoeken met 
de busjes een plek waar veel 
te zien is op korte afstand, 
zodat we nooit ver hoeven te 
wandelen. Er zijn ook 
mogelijkheden voor langere 
wandelingen onder leiding 
van Herman Sieben, terwijl de 
anderen o.l.v. Jan Jansen 
scharrelen. 

  Flamingo's in de Camargue 
 
We richten ons in eerste instantie op planten, vlinders en andere insecten, en verder alles 
wat op onze weg komt zoals reptielen en vogels. Indien mogelijk wordt er ook met een 
vlinderlamp naar nachtvlinders gekeken. Bij heel slecht weer is er altijd nog de mogelijkheid 
voor een cultureel uitstapje, maar ook bij goed weer is het heerlijk om ergens op een terras 
na afloop van de excursie daar de biodiversiteit te onderzoeken. 

 

 

 

 

 

 

De excursiegebieden:  1 Vaucluse, 
2 Ardêche, 3 Baronnies, 4 Ventoux, 
5 Luberon, 6 Alpilles, 7 Camargue, 
8 Crau. 

 

  

 

 

 

 

 

 



 3 

H-7 (2025) Reisgegevens Frankrijk, Provence.  
 
Data:     dinsdag 10 juni 2025 t/m vrijdag 20 juni 2025.  
Aantal dagen:   11  
Reisleiding:    Herman Sieben en Jan Jansen.  
Reissom:    € 1850,- 
Toeslag 1-pers.kamer:  € 100,- 
 Inschrijfgeld:   € 185,-- (Het inschrijfgeld is deel van de totale  
    reissom).  
Soort reis:    trein, busjes, hotel, volpension.  
Thema:    biodiversiteit (m.n. planten en insecten), ecologie.  
Zwaarte:    1 schoentje (ook mogelijkheid voor langere en  
    zwaardere wandelingen)  
Aantal deelnemers:  minimaal 12, maximaal 12. 
Informatie over boeking: mail de secretaris, Cor Eenkema,   
    (secretaris@arc.knnv.nl)  
Informatie over reis:  mail de reisleider, Herman Sieben, 
    (h-sieben@home.nl) 
Opgave:    vóór 1 december 2024. 
Inschrijven :   In het hoofdmenu ziet U naast de button "Reizen  
    2025" de button "Inschrijven". Hier kunt U alle  
    gegevens invullen t.b.v. een inschrijving voor één van 
    de reizen in 2025". 
 

 


