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H-5 (2025) Nederland, Terschelling. 

Op de kaart is het middelste Waddeneiland Terschelling maar een smalle streep land tussen 
Noordzee en Waddenzee. Overal hoor en ruik je de zee. Op Terschelling besef je 
voortdurend dat je op een eiland bent. 

 

Terschelling bestaat voor 80 procent uit natuur. Geen van de Waddeneilanden is zo 
gevarieerd als Terschelling. Tussen beide zeeën liggen bossen, strand, duinvalleien en 
kwelders, polders en heide. Een lang snoer van dorpjes verbindt west met oost. Die variaFe 
in de natuur betekent ook dat de biodiversiteit groot is op het eiland. Op waarneming.nl 
worden meer dan 6.000 soorten flora, fauna en fungi genoemd.  
 
De duinen van Terschelling behoren tot 
de meest kalkarme duingebieden van 
de Waddeneilanden. Er komen dan ook 
vooral uitgestrekte droge 
duingraslanden en heidebegroeiingen 
voor, met daarin vele bijzondere 
soorten korstmossen, mossen en 
hogere planten. De daartussen gelegen 
duinvalleien vertonen een scala aan 
variaFe, van open water tot 
knopbiesbegroeiingen en zure berkenbossen.  
Het westelijk deel van het duingebied, de Noordvaarder, is echter nog jong en kent daardoor 
nog gedeelten die kalkhoudend zijn met daaraan gekoppeld gradiënten naar ontkalkte 
gedeelten. Er is een goed ontwikkeld en natuurlijk duinsysteem aanwezig met florisFsch rijke 
duinhellingen, primaire valleien met aan de randen korte gradiënten van droog-nat, zoet-
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zout en zuur-basisch en zeer veel pioniersituaFes. Ten zuidoosten hiervan ligt het groene 
strand. Daar is, vanwege het voorkomen van gradiënten van nat naar droog, een grote 
diversiteit aan plantensoorten aanwezig. Hier is tevens sprake van zo'n sterke voeding van 
grondwater vanuit de Noordvaarder dat lokaal veenvormende vegetaFes tot ontwikkeling 
komen. Hetzelfde fenomeen doet zich voor ter hoogte van de Kooibosjes in de 
binnenduinrand waar een sterke kwel vanuit het aangrenzende duinmassief de sturende 
factor is. Ten noorden van de Boschplaat  ligt een duingebied waar het zand vrij kan stuiven 
en waar per saldo kustafslag plaatsvindt. Het gebied omvat ook enige boscomplexen die 
bestaan uit aangeplant naald- en looQos en spontane opslag.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
We verblijven centraal op het eiland.  Tijdens deze reis willen we al fietsend en/of wandelend 
de verschillende biotopen met hun brede biodiversiteit van dit bijzondere eiland ontdekken. 
Naast aandacht voor o.a. zeevogeltrek, strandvondsten, flora, paddenstoelen, dagvlinders en 
andere insecten, willen we bij mooi weer ook gebruik maken van een nachtvlinderlamp met 
laken.  
De bootreis en de huurfiets is  geen onderdeel van de reissom. Je kunt een eigen fiets of 
ebike meenemen met de boot of een fiets huren in West-Terschelling. We ontbijten en eten 
in het hotel. We hebben een apart zaaltje in de accommodaFe om te determineren en de 
vondsten te bekijken. 
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H-5 (2025) Reisgegevens Terschelling. 
 
Data:     zondag 11 mei t/m vrijdag 16 mei 2025.  
Aantal dagen:   6  
Reisleiding:    Herman Sieben en Johan Roeland.  
Reissom:    € 750,--   
Toeslag 1-pers.kamer:  € 100,- 
Inschrijfgeld:   € 75,-- (Het inschrijfgeld is deel van de totale reissom).  
Soort reis:    boot/fiets (zelf regelen), hotel, volpension. 
Thema:    biodiversiteit (o.a. insecten, vogels, planten,  
    paddenstoelen en  strandvondsten).  
Zwaarte:    2 schoentjes 
Aantal deelnemers:  minimaal 14, maximaal 16. 
InformaFe over boeking: mail de secretaris, Cor Eenkema,    
    (secretaris@arc.knnv.nl) 
InformaFe over reis:  mail de reisleider, Herman Sieben (h-sieben@home.nl) 
Opgave:    vóór 1 december 2024. 
Inschrijven:   In het hoofdmenu ziet U naast de bufon "Reizen  
    2025" de bufon "Inschrijven". Hier kunt U alle  
    gegevens invullen t.b.v. een inschrijving voor één van 
    de reizen in 2025". 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


