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Val Sinestra — Graubiinden
KNNV - reis van 4 tm 17 juli 1999

Het eerste gedeelte van dit verslag is het zogenaamde sfeerverslag. Het tweede
gedeelte bevat een plantenlijst, een vogellijst en een viinderlijst.

Uiteindeli jk hebben 36 deelnemers kunnen genieten van de prachtige
wandelingen in het Unterengadin,

Heloas moest Hannie Joziasse wegens familie-omstandigheden af zeggen. Josien
Bonnet hoopte zich de tweede week bij ons te kunnen voegen. Maar haar
longontsteking bleek t& hardnekkig,

We hebben vaak aan ze gedacht, hoe sneu het was.......

Mouse Roelofs en Cootje v. Driel waren onze onvermoeibare gidsen in vrolijke en
bange uren, Zij verzorgden de organisatie en het programma, vaak in overleg met
Wanda Hoptman zodat we ook aan de excursies van het "huis" kenden deelnemen.

Technische realisatie: Cor Maan en Jan Hupkes.
Met dankl



Wij bedanken Ser van Zanen voor het monnikenwerk dat hij heeft verricht om

zo'n uitgebreide plantenlijst samen te stellen.
Ruud Kuitenbrouwer voor de zorgvuldige vogellijst en Cootje van Driel voor de

kleine, maar fijne vlinderlijst,

]



Zondag 4 juli 1999,

Toen ik om half negen bij de Rijnhal aankwam stond er al een grote groep mensen
te wachten bi| twee grote dubbeldeksbussen van de firma Kruit. Die stonden
klaar om ong noar Val Sinestra, Waltensburg of Thusis te brengen. Wij van de
KNNV begroeten de leden van de groep voor zover we ze al kenden van vorige
reizen en maakten kennis met de anderen. Al spoedig kwamen de chauffeurs en
begonnen met het inladen van de koffers. We zochten een plaatsje in de bus. Om
negen uur bleek dat er een deelneemster nog niet aanwezig was maar er kon niet
langer gewacht worden en wij vertrokken. Later bleek dat Mirjam van Kouwen
onderweg pech had gehad, daardoor te laat kwam en de bussen net zag
wegrijden. Doordat ze de stoplichten tegen had kon ze ons ook niet meer inhalen,
Later is ze ons nagereisd.

We reden Duitsland in via Nijmegen. Over de autobanen kenden we niet
gehinderd deor files, flink doorrijden. Om kwart voor twaalf bereikten we
Gaststdtte Brohtal waar we de eerste stop hadden. In het restourant smookte
de koffie met gebak uitstekend en kwart over twaalf zaten we weer in de bus
maar door ons onbekende corzaak werd het ruim half één voor we vertrokken,
We reden verder door het Zuidduitse land met mooie vergezichten over het
golvende landschap met kleine dorpen, koren - aardappel en zonnebloemvelden.
Verder veel velden met druivenstruiken voor wijnfabricage. We maakten nog een
stop van een half vur waarna we bij Londeck Oostenrijk binnen reden om ten
noorden van het Bodenmeer noar het oosten te rijden. We kwamen door korte en
lange tunnels. De eerste lange tunnel was de Verdertunnel maar later kwamen we
door een nog langere tunnel. Indachtiq de twee rampen die de laatste maanden in
dergelijke tunnels zijn gebeurd kun je je heel goed voorstellen wat voor inferno
het word? als er een ernstig engeluk in zo'n smalle tunnel plaats vindt, Bij
Martina reden we eindelijk Zwitserland in. Langs de Inn gingen we naar het
zuidwesten om bij Martinsbruck te stoppen. Het was toen negen uur 's avonds,
Terwijl wij het avondmaal nuttigden werden onze koffers overgeladen in kleine
bussen want de grote dubbeldekker kan kurhaus Val Sinestra over het smalle
bergwegget je niet bereiken. Om tien voor tien reden we verder om, via Sent,
drie kwartier later in Val Sinestra aan te komen. We werden ontvangen met thee
en kregen het nummer van onze kamer te horen. We brachten de koffers daar
noar toe en kenden ons installeren waarna de meesten spoedig noar bed gingen:
het was een lange dag geweest. De bruisende Brancla zorgde voor een mooi
slaapliedje.

Rieuwert Schekkerman.



Maandag 5 juli 1999

Onze eerste hele dag in Val Sinestra begint met prachtig weer (en dat zal de
hele dag zo blijven). Om zo'n uur of acht is de zon hierboven de berg uit en
schijnt heerlijk naar binnen in mijn kamer. Diep beneden stroomt de Brancla, die
je in het begin met zijn geruis misschien wel wakker houdt, maar het is toch een
heerlijk natuurlijk, rustgevend geluid, Het hotel (op 1500 m) lijkt uit de verte
wel een vesting die tegen de rotswand is aangebouwd. Er zijn van de winter
meerdere lawines langs gegaan. In het dal van de Brancla ligt nog steeds een
dikke bevraren sneeuwlaag, waar de beek onderdoor stroomt. Voor het hotel is
hij helemaal afgesmolten, maar daarna ligt er nog zo'n ijslaag, tot ongeveer het
Berghaus.
Om 8.30 uur worden we aan het ontbijt, met allerlei soorten zelfgebakken brooc
verwacht, Na het ontbijt krijgen we in de serre informatie van Mouse over de
excursie die we gaan maken. Later buiten krijgen we van Wande nog meer
informatie over de dagtochten en over de huisregels. Voor de lunch maken we
nog een kleine wandeling i~ de directe omgeving van het hotel. Erg ver komen we
niet, want er is engelooflijk veel aan bloemen en planten te vinden. Om maar een
paar soorten te noemen: venusschoent je, welriekende nachtorchis, koraalwortel,
vogelnest je, grote keverorchis, en nog veel, heel veel meer.
MNa de lunch zijn we richting Zuort gaan wandelen en doorbij het ijsveld in de
Brancla over gestoken, Het is hier een waar paradijs voor de plantenliefhebbers.
Terug liepen we bovenlangs over de weg, Bij thuiskomst was er weer thee,
Om 18,30 uur avendeten, waarbij de halve eetzaal wel steeds op weg leek noar en
van de keuken, Ma het eten werd er gedeterminzerd door de echte specialisten.
Om 21.00 u gaf Suzan een lezing over gebergteopbouw in het algemeen en in dit
stukje Zwitserland in het bijzonder. In het kort: de aardschil bestaat uit
continentale en oceanische platen, Gebergtevorming entsteat doordat:
1, Oceanische platen op elkaar schuiven, Voorbeeld: Midden-Atlantische Rue
(Ysland ligt daarop).
2. Oceanische plaat botst op continentale plaat en duikt eronder, zoals By de
Andes.
3. Twee continentale platen botsen op elkaar ( Alpen, Himalaya),

We onderscheiden drie gebergtevormende fasen:

» De Caledonische (bijv. Noorwegen)

= De Hercynische (Penninisch gebergte)

« De Alpine (de hooggebergten Pyrenzeén, Alpen)



De dekbladentheorie

Voor de varming van ons gebied zijn essentieel vier grote dekbladen:
1. Helvetisch dekblad

2. Ultra Helvetisch dekblad

3. Pennisch dekblad

4. Oost Alpine dekblad

Deze zijn over elkaar geschoven, de onderste, oudste, kwam boven op te liggen,
\oor de Zuid Alpen geldt dat er een poar lagen zijn teruggeklapt omdat ze er
hiet meer op pasten. De scheiding tussen die vier dekbladen en de Zuid Alpen
noemt men Nisubrische ijn.

De Alpen zijn in totaal @ km omhoog gekomen, 5 km eceaanbedem, 4 km boven
zeeniveau. Dekblad ! en 2 bestaat uit zachte kalksteen en fossielen, 3 bestaat
uit schalies en Graublinder schiefer. Allemaal makkelijk afbreekbaar gesteenten.
Dekblad 4 bestaat uit gneis, schisten en stollingsgesteenten (granieten). Harde
gesteenten,

Margen volgt een korte lezing over de afbraak van gebergten.

Tineke Leeflang.

Dinsdag & juli 1999,

De dinsdag zou besteed worden aan een
trip naar Tarasp, een heel mooi dorpje aan
de andere kant van de Inn. Er waren 2
bussen met liefhebbers voor deze
wandeling en om ongeveer half tien werden
we gedropt op het dorpsplein. We stonden
voor een prachtig meer, met waterlelies,
eenden en meerkoeten, Het water stond zo
stil, dat het opperviak ervan diende als
spiegel voor de achterliggende bergen.
Prachtigl Uitgelegd werd, dat er vandaag
verschillende wandelmogelijkheden waren.

Voor de mensen die niet veel of ver wilden
of konden lopen was er de mogelijkheid om
het plaatselijke kasteel te bezoeken, rond
het meer te wandelen, of op 'n terrasje te




gaan zitten en met de postbus terug te rijden naar Scuol.

Een andere mogeli jkheid was, om met Suzanne mee te goan, die uitleg zou geven
over de geologie van het gebied, wandelend over Avrona, door de Schlunk
richting Scuol, om dan op de afgesproken plek bij de Belvedére op de bus te
wachter Hiervan maakten 4 personen van onze KNMNV-groep gebruik,

Alle overige wandelaars gingen gezamenlijk richting Avrona, alwaar de groep zich
na de lunch weer op zou splitsen in een langere wandeling via de Schiunk naar
Scuol en een kortere wandeling door het bos direct , wat heet direct, naor Scuol.
Voor allen was het eindpunt : restaurant Belvedére in Scuol

Zelf liep ik met de laatste groep mee en alleen daarover kan ik u iets vertellen,

Ma enige tientallen meters kwam de eerste bloemenweide in zicht, We zagen
meteen al zoveel mooie "nieuwe " planten, dat we onmiddellijk weer gingen
kijken, opzoeken, vragen, wel ja, wel nee, hoe kom je er bij, dat zoeken we
vanavond wel uit enz. enz, enz. Volgens het gele wegwijzerbord kon je in cen
kwartier van het dorpsplein naar het bos wandelen, wij deden hier 13 uur over,
Het begon af en toe fe regenen, maar dat deerde ons niet, jas aan, jas uit en we
gingen weer verder. In het aangrenzende bos was het ook heerlijk. Veel nieuwe
soorten planten trokken aan ons oog voorbij. Alles zal vermeld worden in de
plantenlijst, ook de Nederlandse namen, heb ik vernomen, Gelukkig maar, want als
beginnend plantenliefhebber duizelt het me of en toe als ik al die Latijnse namen
hoor. Een toch wel heel belangri jk moment was aangebroken toen het
linnaeusklokje ontdekt werd . En de trollius, een heel veld val, met langs de weg
het vetblad. Ook de weg door het bos nam heel wat tijd in beslag, maar het was
prachtig en heerlijk! In Avrona aangekomen was er nog een drassig stukje
grasland met weer andere planten.

Om engeveer half een hebben we met elkaar op een heerlijk plekje ons
meegencmen brood genuttigd. Hierna splitste de groep zich in tweeen, de ene
helft girg o.lv. Cootje beginnen aan de langere wandeling, wij gingen o.l.v. Mouse
door het bos op weg noar Scuel, Ondertussen begon het te onweren en te
regenen, De regenpakken moesten nu echt aan en van plant jes kijken kwam niet
echt veel meer, Alvorens we om ongeveer drie uur in Scuol waren, kwam het
water met bakken uit de lucht. De andere groepen waren reeds (droog of bijna
droog) cangekomen. Op verzoek kwam de bus ons eerder ophalen, Cootje en nog
twee dames bleven achter om Maria op te wachten, die met de postbus uit
Tarasp zou terugkeren.

In het hotel aangekomen, hebben we ons heerlijk opgefrist, thee gedronken en
kennis gemaakt met Mirjom Kouwen, die in de loop van de middag was



aangekomen. Zij had op zondagmergen de bus gemist, omdat zij onderweg naar
Arnhem een spijker in haar band had gekregen.

Ma het avondmaal, wat ons weer uitstekend smaakte, werd Wim van Geelen in de
serre hartelijk toegezongen omdat hij jorig was, Hierna werd het programma
voor de woensdag doorgenomen.

Om half negen was er een bijeenkomst o.lv. Suzanne, Zij vertelde ons over het
ontstaan van de Alpen,

Hierna konden we nog heerlijk wat lezen of luieren. Het was ondanks de regen
een geslaagde dag geweest,

Jeanne Jonker

Woensdag 7 juli 1999 (1)

Om 7.30 is iedereen weer druk in de weer met het ontbijt, en het klaarmaken

van de lunchpakketten. Voer vandaag is het programma:

= Eerst een kort bezoek aon het bezoekerscentrum "Pare National Switzer” te
Zernez

» Daoarna gaan wandelen in hetzelfde park.

De bus vertrekt om 8.30 in Val Sinestra. Nog steeds ben ik onder de indruk van
de manoeuvre-vaardigheid van de chauffeur. Langs het smalle slingerende
weggetje, zo langs de steile afgrond. Wat betreft het weer: enigszins bewolkt,
temperatuur zo'n 18 graden. Houden we het droog vandaag, i rot !
Heel moai is het uitzicht, De laag hangende bewolking en in de verte het ploatsje
Vna. Het gesteente (kalkgesteente, basalt en kwarts) is goed te onderscheiden.
Misschien wel dankzij de korte maar duidelijke vitleg gisteravond door geologie-
studente Suzanne,

Onderweg worden we ook nog geconfronteerd met de kolossale erosie, in dit
gedeelte van Zwitserland. Door de lawines in de afgelopen winter is er veel
vernield aan de infrastructuur. De kracht van de natuur dus, in levende lijve.

Om 9.30 zijn we bij het desbetreffende bezoekerscentrum van het Nationale
Parc te Zernez. Allereerst worden er twee videofilms getoond. Een over het



Mationale Parc en eent je over de activiteiten van de lammergier, De kleur-
kwaliteit van de eerste video is niet al te best.

Dan op naar de wandeling.

De groep wordt in tweeén verdeeld. Een groep maakt een kerte wandeling (zie
verslag van Jannie). Een tweede groep (waaronder ikzelf) doet een langere en
hogere wandeling, vanaf de weg Zernez/Tschierv, van parkeerplaats 10 terug
naar parkeerplaats 6, Oftewel (op de grote kaart) van A.de Buffalora naar Il
Fuern.

Meteen wordt er al gestofzuigd door de plantenlief-hebbers cq -kenners. De
klokjesgentioan, edelweiss, vanille-orchis, en ga zo maar door, | Onderweg staat
nog een voorbeeld van een type koestal dat vroeger ook in ons land vee| gebruikt
werd (voér de "zogenaamde" vaoruitgang). Het is een dubbele grupstal, in het
midden een voergang, met aan beide zijden de ligplaats en de mestgoot. Boven
ons vliegt een steenarend die door enkelen wordt gesignaleerd. Op deze plaats
(waarboven de steenorend vioog) is het ook dat voor de eerste keer gepauzeerd
wordt,

We wandelen verder over de Alpenweiden wear de koeien, met de voor deze
streek zo typerende bellen om, een aangenaam muziekje maken. Althans, vind ik.
Nu is het helemaal raak wat de planten betreft als Annie en Margriet e.q. de
melige sleutelbloem in grote getale zien staan, en er wordt derhalve driftig
gefotografeerd. Maar er is meer te zien dan deze kieine vorm van de primula. De
stengelloze silene, kruipend nagelkruid, voor joarsgentiaan, kranskartelblad,
wolverlei, goudgele ganzerik, enfin te veel om op e noemen.

Een eind later in de tijd wordt er (voor de Tweede keer) gepauzeerd bij een
kieine stenzn berghut op zo'n 2300 meter hoogte en hebben we meer dan een
moai uitzicht op de besneeuwde Alpentoppen. Dan gaat de tocht verder..ll.

Wim van Geelen ziet twee
zwarte vegels, waarvan hij
zegt dat het raven zijn. Hij
had het goed gezienll Een en
ander werd in twijfel
getrokken, moar bij nader
inzien had Wim volkomen
gelijk. De raaf die gemakkelijk
te onderscheiden is van
andere kraaiachtigen, door de ==
afhangende keelveren en de
wigvormige staart,




Op een gegeven moment komt Wim Rozema erachter dat we compleet de
verkeerde kant op zijn gelopen. Het goat zo recht richting Ttali€. En dat was niet
de bedoeling!! Snel is iedereen overtuigd van de vergissing. Op de weg terug weer
agngekomen bij dat berghut je van daarnet, vallen een drietal Alpenkimauwt jes
(gele snavel en rode poten) op, aldus onze vegelman Ruud. Letterlijk en figuurlijk
nagenietend lopen we dezelfde weg weer Terug, soms nog druk in de weer met de
VErgissing.

Om 17.15 zijn we terug op de parkeerplaats vanwaar we vanmargen zijn
vertrokken, De buschauffeur die ons niet op de afgesproken plaats aantrof was
uit zichzelf al naar parkeerpl. 10 gekomen. Het hotel Val-5Sinestra werd per
telefoon ingelicht dat we een uurtje later zouden dineren. Al met al leverde een
en ander niet zo'n probleem op, 's Avonds bij de bespreking van het programma
van de volgende dag werd er al gesproken over: "Als we niet verkeerd hadden
gelopen waren we niet zoveel aan verschillende scorten planten tegen gekomen”,
Of dit juist is of was..? Lk weet het niet,

Toon Aerts
Woensdag 7 juli 1995 (2)

Om half 9 vertrok de bus richting Zernez om daar een bezoek te brengen aan
het Mat. ParkHuis. Na het zien ven een informatieve film en het doen van wat
inkopen werd er bij de koffie op een naburig terras uitgelegd welke wandelingen
gedaan konden werden, Er waren drie mogelijkheden waarvan er £én afviel emdat
hij te zwaar zou zijn. Hoewel Wanda vond dat hij niet moeilijk was, Zes mensen
besloten het rustig aan te doen en bij P1 te beginnen met wandelen om bij P6 "IL
Fuorn® te eindigen. De wandeling begon met een geleidelijke klim. Aan beide
zijden van het pad was de plantengroei weelderig en er werd druk gebotaniseerd
en gefotografeerd. Er stond o.a. daphne striata, stengelloze distel,
buxusvieuge!t jesbioem, dryas, bittere vleugeltjesbloem, “silbermanteli’, behaard
mansschild en vele andere. Eenmaal boven was het vrijwel viak met mooie
grasvelden die soms vochtig waren, en soms rotsig. Daar stond ea de vanille-
orchis, oranje streepzoad, senecio abrotanifolius, kranskartelblad, groene
nachtarchis en vele andere. Door de bossen begannen we een lange geleideli jke
afdaling naar de beek. Ook doar was nog heel wat te beleven. Eenmaal over de
beek ging het weer wat omhoog om vervolgens langzaam af te dalen naar *TI
Fuern". We zagen daar naast elkaar groot en klein zonneroosje, en een heel groot
vergeetmenietje (75 cmll), wat geen vergeetmenietje was, maar stekelzaad, Ook
kwamen we nog langs de voormalige ertsoven. Ongeveer 4 uur waren we bij "Il
Fuorn® bij de bussen, en werd er gewacht op de anderen.

Jannie van Zanen,



Donderdag 8 juli 1999 (1)

Dit was de dag van de wandeling van Schlinig
(Italig€) naar Sur En (Zwitserland) en de
drielanden bustocht.

We vertrokken om 8 uur richting Martina :
naar de Qostenrijkse grens. Hier gingen we 'j_
over de Reschenpas en reden langs de 2
Reschensee, een stuwmeer weaar alleen de
toren van een verdronken dorp nog boven het
water uitsteekt, Even later passeerden we de
Ttaliganse grens en zagen al gauw het witte
kloaster Marignberg.

De wandelaars werden hoger de berg op naar Schlinig gebracht om fun tocht
naar Sur En te beginnen. Bij het klooster kon de barokke kerk bezocht worden,
zo ook de crypte. Een aantal mensen kon het niet laten om nog even te
bataniseren,

Om 10.30 vertrokken we weer met de bus naar Gluris, of op zijn Ttaliaans:
Glorenza, Een mooi vestingstadje, met enorme populieren bij de stadspoort. We
hadden ruim een uur de gelegenheid voor keffie, lunch en bezichtiging. Om 12,30
vertrokken we om even later Zwitserland weer in te rijden. We stopten bij het
klooster van Miistair, Om 14,00 uur was daar het museum open, tot die tijd
keken we rond in de prachtige kaerclingische kerk, waar bijzondere fresco's te
zien waren, Ook de begraafplaats (kerkhof) werd bezocht. Over de soms
ingenieuze wijwaterbakjes met kwast verwonderden wij ons nogal.

Het museum werd goed bezocht. Het was niet groot mear er waren mooie kamers
met hautsnijwerk en oude beelden, fresco's en religieuze voorwerpen te
bewonderen. Ook de kunstnijverheid van de nonnen was te zien en te koop.
Later in de bus bleek dat er Tussen de bedrijven door weer planten waren
verzameld en Ruud had de kleine torenvalk gezien, Om 14,30 uur was het weer
verzamelen geblazen bij de bus, om naar de Ofenpas te gaon. De route was
spectaculair, met veel haarspeldbochten slingerden we omhoog, Bovenop was er
een half uur de gelegenheid om te wandelen of koffie te drinken. Het was vri]
koud, we zaten dan ook op 2149 m hoog. Op de weg naar huis reden we langs Sur
En om de wandelaars op te halen. Deze Schlinig-wandelaars hadden een zware
maar erg mooie tocht gehad. In het begin was het tempo vanwege de mooie
planten iets te laag geweest, waardoor ze het laatste stuk flink doer moesten
loper om op tijd te zijn voor de bus.



Ma het heerlijke
avondeten werd er onder
veel hilariteit gekeken
naar een videofilm over
Val Sinestra uit 19555,
waarin te zien was hoe het
toeging in de tijd dat het
hotel nog als kurhaus in
gebruik was.

Caorrie v. Kralingen-Kroon
Mel Kroon

Donderdag 8 juli 1995 (2)
Tocht door de Val d ' Uina.

Terwijl het grootste gedeelte van de groep op de culturele toer ging, zetten
Tom, Arina, Annie, Maria en Coot je olv Suzanne van het Kurhaus zich aan de
lange tocht door de Val d' Uina, dwars door de bergen van Italié naar
Zwitserland (Sur En). Ma een aanvankelijk lang viak stuk wordt het steil. De klim
is kort maar krachtig met op de top een hut woar we even konden bijkomen met
koffie en apfelstrudel of soep met knudels, Een extra attractie vormen een
paar sneeuwvinken die onder het dak van een schuurtje naast de hut kennelijk
een nest jongen hadden. Ze vlogen constant af en aan, wat we goed konden zien
vanuit de hut.

We vervalgden anze tocht richfing Uina Schlucht en onderweg wijst Suzanne ons
op een waterscheiding. Een stroom die van bovenaf komt splitst zich in tweeén,
be ene komt uiteindelijk uit in de Donau, de ander in de Po. De Schlucht is
spectaculair. We zien alpenkragien boven ons en horen het water beneden ons te
keer gaan, We moeten voortmaken anders moet de bus op ons wachten. Er is
nauwelijks tijd om een prachtige pol bloeiende vrouwenschoentjes, op het
hoogste punt van schoonheid, op de foto te zetten.

We arriveren om 16.30 uur in Sur En na een tocht van 6.5 uur,

Cootje.
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Vrijdag 9juli 1999

Vandaag is het een mooie zonnige dag. We gaan naar Guarda. Dat is een dorpje in
het Inn-dal voorbij Scuol en Ardez. Het is de bedoeling om van Guarda over de
linker helling van de Inn terug te lopen noar Ardez. De echte inp-zrs kunnen zelfs
nog lopen naar Scuol, En zo is het ook
gegaan. De dorpjes Gurda en Ardez zijn
door de meesten goed bekeken: het zijn
prachtige voorbeelden van de Engiadiner
dorps-architectuur. Onderweg veel
vlinders gezien op de bloemenweides op
de Inn-hellingen.

En natuurlijk ook weer veel soorten planten en enige vogels wearonder
rotszwaluwen. Sommigen zijn met de Rhaefische Bahn (het treintje door het
Inn-dal) teruggereden van Ardez noar Scuel. Anderen zijn inderdaad helemaal
doorgelopen naar Scuol. Een klein groepje raakte de weg kwijt en kwam op de
grote weg terecht, alwaar een vriendelijke buschauffeur hen oppilte en
eveneens in Scuol afzette,

Wim Rozema.

Zaterdag 10 juli 1999
‘MNaar de Piz Arpaa’  Annie, Arja, Jos, Margriet en Toon.

Op de ‘vrije’ dag gaan we met ons vijven om B.30 uur op pad om de Piz Arina te
beklimmen. Na het ‘gloednieuwe’ bruggetje klauteren we de nogal steile helling
op, waar door de lawine van de afgelopen winter nog geen echt pad is ontstaan.
We lopen naar Vna, maar halverwege begint het te motregenen. MNa het
bosgedeelte zien we in de bloemenweit jes groepjes aangebrande orchissen staan.
Omdat het in Vna harder begint te regenen, drinken we koffie in restaurant
Arina. Als de restaurantbaas geen uitsluitsel geeft over het weer vervolgen we
onze tocht. De wolken zijn al rondom ons | eigenlijk best wel leuk. Ondanks de
gestage regen geven we niet op en besluiten om dan fenminste tot het punt
Dischalas te lopen om daar verder te beslissen. We lopen over leuke paadjes die
soms door dikke bomen gebarricadeerd zijn, waarbij enige klim- en
klauterervaring wel handig bleek, De weitjes die we passeren zijn één prachtig
kleurenpalet: het donkerroze van de esparcettes en het donkerblauwe van de
rapunzels afgewisseld door het geel van de trollius en van de ratelaars. Iets
verderop staan stralende arnica's tussen honderden vanilleorchissen, Tussen
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deze kleurenpracht zien we vanonder onze capuchons ook nog het wit van de
egentroost, We zijn het pad 'even’ kwijt en de regen houdt nu echt niet meer op.
Onze wandelschoenen voelen van binnen al
soppig. Bij een houthakkershutje eten we
onze boterhammen op en schenken ons warme
thee en koffie in. Margriet maakt daarvan
een fote. Daarop lijken we echt op spoken!
Unaniem besluiten we dat het niet verstandig

‘ iF ; is door te gaan .

Om 12.00 uur keren we terug noar Val Sinestra en weer genieten we van de
bloemenpracht van de weitjes die we passeren,
Een paar dagen later hebben Arja en Wim de Piz Arina alsnog beklommen!

Annie Vos

Zondag 11 juli 1999

Voettocht naar Zuort.

De voorbereiding voor deze dag begon op zaterdag door Mouse. Zij ging het pad
inspecteren dat de lantste week opnieuw gekapt en bomenwrij gemaakt was, Een
lawine had afgelopen winter op een zodanige wijze huisgehouden dat de brug
weggeslagen was en het pad onbegoanbaar. Inmiddels was, ook deze week, de
brug hersteld en Mouse constateerde na haar inspectie-tocht dat de hele groep
in principe in staat zou moeten zijn om de nog erg medderige helling te nemen,
Even leek het erop dat ze samen met twee sterke mannen een soort van trap zou
gaan graven ( 's avonds omstreeks 10 uur), maar dat wilde plan ging niet door, Het
alternatief was een lang touw van Ruud waar we ons allen aan optrokken, Met
behulp van veel stokken en de saamhorigheid van de groep, die voor deze
gelegenheid een keer bij elkaar bleef, lukte het om samen Zuort te bereiken.
Het is enduidelijk gebleven wat de rol van de gratis keffie met notentaart, ons
aengeboden, hierin was........... Maar het was alleszins de moeite waard, We
genoten weer van allerlei mooie planten, een prachtig stromend riviert je,
schitterende puinkegels, veel modder, en een beet je regen en een beet je zon.
Voor mij was het veldje pyrola's de topperd!

De koffie met de taart lieten we ons goed smaken op het terras van de hof van
Zuort, Ook een tocht je door prachtige alpenweitjes met wat blauwt jes, Erebia’s,
de 5t Jansvlinder en zelfs een kolibrievlinder, naar het huis waer componist
Mengelberg ooit als verbanneling heeft gewoond, was de moeite waard. Hef
prachtig bewerkte kapellet je rock neg naar wierock (of was het boenwas?),



Vanaf het restaurant vormden zich verschillende
groepjes. Ik was met het groepje wandelaars dat zich
richting Vna begaf. Een uurt je regen en later klaarde het
weer op. Een heerlijke route weer met prachtige
vergezichten, de vondst van het bosvogelt je dat
natuurlijk in alle standen gefotografeerd moest worden.
Door deze stop vond Miriam met een loep prachtige rode beestjes, die zich
rondom minuscule kleine raatjes op een paal bevonden. Het is niet duidelijk
geworden of het luizen of mijten waren.

Met een groepje putters, paapjes, een enkele zwarte mees en een steenarend
kwamen ook de vogelaars onder ons aan hun trekken. En ook nu weer bloeiende
weitjes met als hoogtepunt een veld vol met bosocievaarsbek en gele
monnikskappen. Een schitterende combinatie,

Begeleid door dikke wijngaardslakken op grote koeienvlaaien bereikten we weer
het modderige pad, waar we nu zonder touw naar beneden moesten, We hebben
het gered en waren weer zeer tevreden over onszelfl

Maria Nooijen,

Maondag 12 juli 1999

Gisteravond vertelde Mouse dat ze eigenlijk niets te vertellen had. De
weersverwachting is veel regen met mogelijk onweer, er is onzekerheid over de
beschikbaarheid van een chauffeur voor de bus en van de tijden van de
rondleiding in het kasteel Tarasp, Dit zou in plaats komen van een dag wandelen.
De dag begen inderdaad grauw en regenachtig, maar Mouse kan ons aan het
antbijt meedelen dat de bus was geregeld. Vertrek 10 uur. Bijna iedereen gaat
bepakt en gezakt mee.

Ma een mooie rit door het dal van de Inn en omhoog naar Tarasp worden we
afgezet onderaan het kasteel: en lopen al of niet planten determinerend omhoag
naar de burcht, Kasteel Tarasp was £én van een keten van zulke burchten die in
de 11-de eeuw in eigendom waren van de machtige Tarasp-dynastie. Door de
eeuwen heen is het in Oostenrijkse of Zwitserse handen geweest. Uiteindelijk in
1900 werd de ruine verkocht aan de Duitse mil jonair Lingner (Odol-dynastie). Hij
nam de enorme taak op zich om de riine geheel te restaureren en als luxe
verblijf in te richten voor eigen gebruik. Als een van de eersten installeerde hij
centrale verwarming, elektriciteit en telefoon. In 1916 was het eindelijk
voltooid, maar Lingner stierf in hetzelfde joar en heeft er zelf nooit van mogen
genieten. De prima Duitssprekende gids leidde ons door de fraai ingerichte
vertrekken. Lingner liet het slot inrichten met kostbare antiek it diverse



landen. Met paard en wagen moest alles naor boven gebracht worden: een
gigantische klus!

Buitengekomen regende het. Tas uitpakken en lijf inpakken, en op weg naar
bereden voor de wandeling. Eerst een voorzichtig geschuif door het dorpje tot
aan een wegwijzer met informatiebord: "Honden aan de lijn, svp verwijderen wat
ze& deponeren”,

Zoals gewoonlijk splitst de grote grosp zich vanzelf op in kleine groepjes.
Degene die niet willen of kunnen wandelen blijven rond het dorp, Degene die geen
cultuur maar wel kilometers willen maken zijn al eerder op pad gegaan: lopend
terug naar Val Sinestra.

Het dal bij Tarasp is een mooi dal, het slot als blikvanger en hoog gelegen.
Beneden het dorpje Tarasp. Het water van de bergen lijkt op de een of andere
manier in een buizensysteem opgevangen, Regelmatig zie je putdeksels in de
heuvels. De weiden zijn kort gegraasd, er liggen overal koeienvlagien, maar
koeien zien of horen we niet,

Onderweg zien we natte stukken langs het pad, Veenpluis, vetblad, vle- en andere
zeggen, trilgras; alles wijst op veenachtige bodem. Verderop blijkt een mooi ven
te liggen “Lai MNair" genaamd. Hier loop ik samen met Jan naar toe. Hier groeit
volop het waterdrieblad naast eerder gencemde planten. Over de glooiende
helling verandert de "weide" in "weide met bomen” en komen we weer op het
officiéle wandelpad. Daar blijken allerlei groepjes op de een of andere manier
vanzelf weer bij elkaar te komen. En met z'n allen worden we om 15.00 uur weer
opgehaald. Het was een geslaagde dag ondanks het feit dat het in Nederland 30
graden en zonnig was. En wij het moesten doen met af en toe regen en een
bibberig zonnet je, toen we terugkwamen in Val Sinestra.

Magekomen bericht: voor diverse mensen is de alpenkouw concreet aanwezig, ze
hebben een alpenkauwt je gevat.

Marigold en Mirjam.

Dinsdag 13 juli 1999 (1) .

Van Tschlin naar Vinadi.

Bij de start splitsen we ons in twee groepen, de ene Zou een zZware wandeling
maken omhoog naar ons hotel, en de andere zou afdalen naar Vinadi, vlak bij de
Oastenrijkse grens. Het hoogte verschil bedroeg BOO meter.

Onze groep deed de afdaling en bestond uit 9 deelnemers, namelijk Coof je, Miep,
Toon, Maria, Mirjam, Kitty, Ursula en de verslaggever,
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Eerst hebben we nog een oud kerkje bekeken met hele mooie fresco's. Je denkt:
is er hier geen beeldenstorm geweest? Tk zou het niet weten,

Wij zouden helemaal dalen, maar toch moesten we eerst nog flink wat stijgen,
Aan het einde van de stijging aten we onze boterhammet jes, wel met flink wat
regen op ons hoofd. De afdaling was betrekkelijk lastig omdat de stenen glad
waren deor de regen. Maria die achter me liep, gaf mij vaak de helpende hand.
Dat maakte veel uit,

Het laatste stuk was makkelijk en wij kwamen allen moe maar voldaan, zo heet
dat, aan in Vinadi

Allemaal zin in koude limonade of bier, echter het café was gesloten. Pech dus,
De bus haalde ons om 4 uur op en weer was een hele mooie dag voorbij,

Ruud.

Dinsdag 13 juli 1999 (2] .

Vandang gean we eerst met de bus naar het dorpje Tschlin. Een gedeelte van
de groep gaat vanaf Tschlin naar Vinedi in Oostenrijk. Wij kiezen ervoor om
vanaf Tschlin terug te lopen naar Val Sinestra, Wim en Arja nemen hiervoor
een langere route dan wij. We zullen ze in Vna terugzien, Tschlin is een klein
boerendorp van ongeveer 400 inwoners. In de cude kerk zien we muur- en
plafendschilderingen die de moeite van het beki jken waard zijn. MNa de
bezichtiging van de kerk beginnen we onze wandeling, Het is lekker zonnig weer,
zodat degenen die in de regen van de loatste paor dagen een verkoudheid hebben
opgelopen weer wat op kunnen knappen, Doordat het zannig is, zijn er heel wat
vlinders te zien. We wandelen wat omhoog en komen in een naaldbes terecht. We
zien grote mierenhopen, adelaarsvarens, de grote muggenorchis en een grote
witte paddestoel. Velgens Ger is het een champignon.

Vanuit het bos komen we op een bloemenweide, waar we aangebrande orchissen
vinden en ook een roggelelie. We hebben van hieruit een prachtig uitzicht op het
dal en pauzeren hier,
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Daarna gaan we het bos weer in. Op een open plek in het bos vinden we de
Trollius europaeus,

We gaan verder en maken een steile afdaling noar de rivier. De corspronkelijke
brug is weggeslagen door een lawine, Er is nu een provisorische brug gemaakt
waar maar één persoon Tegelijk over heen kan. Als we na de brug weer omhoog
geklommen zijn, houden we een rustpauze,

We goon weer verder en komen in een bos van naald- en loofbomen, Voor het
eerst zien we de Ranunculus aconitifelius, Ook zien we hier de Adenostyles, in
een groep bij elkaar. Het is een schermbloemige met paarse bloemen, het blad
lijlct op dat van het groot hoefblad, maar de bladrand is enregelmatig gezaagd.
Na nog een tijdje stijgen en dalen komen we in Vna aan, Bij de ingang van het
dorp staan kinderen die artikelen verkopen voor het wereldnatuurfonds, Cees
koopt een jojo voor zijn kleinkinderen, In Vina pauzeren we op een terras. We
zien Wim en Arja terug, die een andere route gelopen hebben. Ze zijn door de
sneeuw gelopen en hebben een hagelbui op hun kop gehad.

Vanaf Vna dalen we of door prachtige bloemenweiden. We zien onder andere
vlasleeuwenbekjes en veel grootbladige ereprijs met hun mooie blauwe kleur,
Vlak voor het hotel zien we weer de stukken van de oude ijzeren brug in de
rivier liggen en de pakken sneeuw, die nog overgebleven zijn van de lawine die
hier de afgelopen winter naar beneden is gekomen,

Moe maar tevreden komen we weer terug in het hotel. Het is een mooie dag
geweest,

Paul Visser

Woensdag 14 juli 1999

De keuken lijkt een menselijke mierenhoop. Af en aan
wordt er voedse! versleept. Het beleg is op rantsoen,
twee plakjes hartig voor het lunchpakket. Laf-hartig
wel te verstaan, Geen nood, in de koelkast mag je je
zelf ingekochte Salami en Gruére opslaan.

Met de postbus naar Scuol om met de kabelbaan naar de Motta Naluns op 2146 m
te zweven. Voor degenen die altijd de benenwagen nemen is dit een bijzondere
belevenis. Boven gekomen danst Jan Micolai als een frivole jongeling uit de
wiebelende kabine. Uiteindelijk komen we allemaal op onze pootjes terecht.

We kunnen kiezen uit 8 wandelroutes. Eén groep kiest voor route 1, een froaie
wandeling door bergweiden terug naar Scuol: voor de liefhebbers naar Sent.
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De andere groep gaat ondanks het slechte weer

klimmen naar de Fusrela Champatsch op 2783 m. En

vandaar via de Val Laver en Zuort naar Val Sinestro ﬂﬂ 4

(route 7). Het wordt een barre tocht over de pas. Het

regent en woait, De temperatuur in de buien is 5

graden boven nul. Er ligt nog veel sneeuw en het "pad”

loapt juist daardoor, De regen mankt de snzeuw tot

een plakkende massa, waaruit je je bijna niet los kunt

rukken, De puinhellingen zijn doorweekt en het

smeltwater zorgt voor een waterballet, We springen

van steen op steen en van pol tot pel.

Het eerste stuk voert ons door het skigebied, afgeragde hellingen met, oh

wonder. duizenden soldanella’s. Hier en daar het hongerbloempje en kussens

Silene acaulis in de beschutting van grote stenen. Wat hoger op lloydia met die

tere klokjes in zachte kleurt jes. Hoe is het mogelijk dat hier nog wat bloeit!

Hoop op een straaltje zon doet leven.

Het is moeilijk om tussen de retsblokken en het "gerdll® de weg te vinden. Wim

Rozema beent vooruit en wenkt wanneer we goed zitten, Frits, de schoonzoon van

Wil, voelt zich als ervaren bergsporter verantwoordelijk voor dit zoot je

ongeregeld. Door grote saamhorigheid overleven we de Fuorcla en de wilde

bergstromen, waar Wim en Frits ons geduldig overheen helpen.

Ma de pas wordt het botanisch gezien gevarieerder. We zien 0.0. Doromicum

grandiflorum bloeien tussen het ijskoude smeltwater. De duizenden gentianen

houden het deze dag voor gezien. We dalen af naar de Val Laver. Het is 26 koud

dat we niet lang kunnen stilstaan om even een broodje te eten, laat staan te

determineren, Het pad is glibberig, we hebben alle aandacht nedig om of te

dalen. Even stilstaan voor de murmeltieren en voor een froepje gemzen. Ze

komen met een noodgang de berg af rennen. Er zijn drie witte bij,

Een bijzondere woarneming: gems ssp. geit. Zouden het werkelijk berggeiten

zijn? Of wellicht de melkgeiten voor de kaasboer verderop? Eén van de jongens

komt plotsklaps achter een rotsblok oog in oog te staan met Uors. Hij schrikt

zich een bult en de twee creaturen kijken elkaar afwachtend aan fot Uers de

wijste is en zich uit de voeten maokt. Dat zal een opschudding geven wanneer die

super-schone Zwitsers een grote bere-drol op hun pad vinden! Dat is nog eens

andere koek dan een Milka koeienvla,

n Steenbokken dartelen over de bergkammen. Hele families
4 murmeltieren fluiten ons uit, Het is duidelijk, de

toeristische informatie uit het bezoekerscentrum speelt
ons parten. De wandeling door de Val Laver is prachtig met
veld jes gele gentiaan en meer naar het bos toe Veratrum
album.
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We zijn moe maar moeten nog het hele eind door het bos naar huis lopen. Het
groepsgevoe! laat ons in de steek. Nu stort een ieder zich in zijn eigen tempo de
berg af naar huis. Zeven uur lopen in die smstandigheden! Al met al een
avontuurlijke dog.

Het diner is weer voortreffelijk, een gierstburger met een ovenschotel van mais
en gemengde groenten, gegratineerd met kaas. En een grote bak gemengde sla.
Appelgebak toe.

's Avonds hetzelfde recept: de één zoekt gezelligheid in de Stube met ezn
opkikkert je. De ander zoekt die oon de determineertafel, Doar eindigt de dag
poetisch. “Diese Chaerophyllum hat kleine bewimperten Hillchen”. Nu kunnen ook
zij eindelijk naar de Stube.

Aureagll

Margriet Maan,

Donderdag, 15 juli 1999

Vandaag doet ieder waar die zin in heeft. Een tiental mensen wandelt naar Senf,
woarbij er geen plant je wordt overgeslagen, In Sent op het terras voor de
liefhebbers echte apfelstrudel met warme vanillesaus,

Weer anderen maken de tocht van het huis naar Uina-5chlucht via de Sesvenna-
hiitte. Ock wordt er nog driftig gefotografeerd achter het huis,

Morgen gaan we vanwege de loatste dag met z'n allen op pad.

Margriet Maan,

Vrijdag 16 juli 1999,

Onze loatste excursiedog in het Engadin. De bus van het "huis" brengt ons naar
S-charl; een voormalig mijnwerkersdorpje waar tot de vorige esuw zilver en lood
werd gewonnen, Het gebied is tevens bekend om het arvenbos,

De Pinus cembra (arve) is een den met 5 naalden per bundel. De boom kan soms
600 joar oud worden. Het hout wordt o.m. gebruikt voor de Stuben in het
Engadin. Ook in onze Kurhausstube is dit hout verwerkt,

De zaden worden gegeten door o.m. de notenkraker, De standplaats van de arve
is tot 2600 m in de Silikatalpen, doch ook op kalk of Dolomitgesteente.

In het dal van de Tamangur zijn vele excursies mogelijk. De meesten maken de
zeer ontspannen wandeling langs een breed pad, dat geleidelijk omhoog voert;
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steeds de prachtige beek volgend, Het weer is voortreffelijk, Veel bloemen en
vlinders stofferen onze weg. Een heerlijk afscheid van de bergen,

Er is neg tijd voer de mensen die niet tot Alp Tamangur zijn gelopen om het
museun "De Schmelzza" te bezoeken. Hier zijn tentoonstellingen te zien over
geologie, dinosauriér tijdperk, Nationalpark, de vraege mijnbouw en "In het
spoor van de beer”.

Op het terras van een restaurant helpen we Mouse even de laatste francjes op
te maken door het nuttigen van een bakje koffie of een ijsje. En aan alles kom?t
een einde, dus ook aan R 10, Ons wacht nog de keffers te pakken en de kamers
te kuisen. Mouse en Coot je: bedankt voor alles en tot ziens op de reunie,

Inske Zwarekant.

Zatrerdag 17 juli 1999

Kldne
keverarchs

Terugreis.

Om half 5 werden we door Okkie gewekt, dwz degenen op de tweede en derde
verdieping. Ze vergat door de drukte de eerste want ze moest in haar eentje het
hele ontbijt met toebehoren verzorgen, terwijl ze zelf ook om half zes klaar
voor vertrek moest zijn. Gelukkig kwam alles goed. Velen waren al eerder
opgestaan. Met soms nag slaperige gezichten kwam iedereen na half 5
binnendruppelen voor het laatste ontbijt, Wat vieog de tijd!

Om half zes vertrok de eerste bus en kort daarop de tweede, Het was prachtig
helder weer en de zon begon hoog op de toppen de schijnen. Beneden aan de
grote weg bij Crusch stond de grote dubbeldekker waar de meesten instapten.
Om tien over zes vertrokken we met in ons kielzog één van de kieine bussen
richting Martina waar we de grens passeerden en met de Inn mee naar Landeck
reden, Daar lieten we de Inn achter ons in westelijke richting via de
Arlbergtunnel en Bludenz naar Bregenz te rijden. Aanvankelijk werd er volop
gepraat maar geleidelijk werd het stiller en zakte men weg in een lichte slaap.
Wie wel wakker was, genoot van de mooie uitzichten, Half negen was er een
korte stop ter hoogte van Dornbirn, Daar stapten de "volgers” over op de daar al
wachtende bus. Even later passeerden we de grens en reden we in noordelijke
richting via Wangen (Iller), Memmingen, AB Kreutz Ulm/ Eichingen (Donau) naar
de tweede stop Raststdtte Lahntal (10.15-10.45). Met wat stijve knieén en een
beet je slaperig spoedden we ons naar de WC en koffie "met” of een ander

20



drankje. Het was behoorlijk warm, gelukkig was de bus lekker koel. Tedereen was
weer op tijd bij de bus en verder ging het al pratend, slapend, etend, lezend tot
de volgende stop. Via AB Kreuz Furchtwangen reden we haar het westen langs
Heilbronn {(Meckar), de Rijn over bij Speyer en van dear in noordwestelijke
richting langs Ludwigshafen en Bingen. Bij Raststatte Hunsrick (14.00-14 30)
konden we weer even de benen strekken, het toilet bezoeken en iets drinken
en/of eten. Het was nog steeds warm.

Hierna vertrokken we voor de laatste étappe richting Arnhem via Koblenz
{Moezel), Euskirchen, Ménchen Gladbach, Venlo (16.45 grens, Maas), Nijmegen
(Waal) om om kwart voor zes bij de Rijnhal aan te komen. Ook hier was het
warm. Iedereen verliet zo vlug als mogelijk de bus waarna het wachten was op de
bagage. Sommigen werden opgehaald, maar de meesten moesten met taxi of bus
verder naar station Arnehem.

Na afscheid nemen van de meesten (door de drukte lukte dat niet altijd)
verdween men geleidelijk richting huis. Een vermoeiende reis maar fijne vakantie
zat er op.

Jannie,

Matenkraker



viinderlijst van de reis naar Val Sinestre van 4 ¥m 17 juli 1998,

Papilionidae
koninginnepage
apclioviinder

Fraridas

groot koolhwitje
groat geaderd wit)e
klein kochwitje
kigin geaderd witje
bargluzermeviinder

enidas
klaina yuurviinder
morgenrood + varant montanus
dwergblauwlie
pimpemeaibiauwtje
tgmblaauwtje
esparceifeblaauwe
wikkeblaauwlje

Nymphalidas
Atzlanta

khine vos
distelvinder
dulnparalmoegniinder
bosparalmoer
knoopkruidpareimoer

Sy nas
basereba

bruin zandoogje
oranjg randoogje
bont zandoggje
rofsylindar

Hesperiidas
aardbailindar
bont dikkopje

Machtvli
kolibrievlindar
melkdrupje

Coote van Driel

Lijsl van waargenomen vogelsoorten KNNV-reis naar Val Sinestra van 4 tm 17 Jull 1892,

In het algermeen gold dst er meer werd gehoord dan gezien
De volgorde is uit Paterson, vogelgids, 16° druk 1982,

Futan
fuut
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Ganzen, Swanen en Eenden
wilde sand
kuifesnd

Wouwen, Byizerden en Hawviken

Iwarne wouw, boven de Inn jagend
sperwer

buzerd

steenarend

lerenvalk

Petrijzen, Kwartale an Fazanien
kwartel {gehoord)

Rallen &n Bleshoenders
meerkost

Duiven
houtduif

Spechten
groane spachl
grote bonte specht

Lecuwernkan
vald hesuserik
boomieeunwarik

Jwaluwen
roiszwaluw
huaszwea luw

Plapers en Kwikstaarban
boompieper

grote gale kwikstaart
witte kwikstaart

mlauwicren
verscheldens grauwe kiauwisren

Winterkoningen
winterkoning

Heggemussen

dlpen heggamus
heggemus

angers
tunfluitar

Zwartkop
mus
fjiftjaf
bergfluiter
goudhaant]a

Viegenvangears
grauwe viiegenvanger

Tapuiten, Lijsiers enz.
paap|e




rode rotafijster
zware racdstaart
gekraagds roodsizart
rocdborst

krarmevogal

beflipater

merel

grote lijster

tapuit

Mezen

staarimess
matkop
kuifmess
Twarks mees
koolmses

pimpelmeas

|
Bamklevar

oomkrulpars
boomknuiper

Gorzen
gravwe gors
geElgors
cirtgors

Vinken

SUTOpSEE hanaria
graeniing

putter

Lag[=10]

Ernuisbak
citroensijs
goudvink

wink

Mussen an Sneauwyinkan

ringmiLs
Snesuwyink
taliaansa mus

reEeuwWan
sproauw

Krasen
viaamse gaal
ekster
notenkraker
glpenkasuw
Fyiarie kraai
raaf

Op de terugweg, ongeveer bi] Koblenz bij de laatste stop, vioog pal boven ons hoofd een wespendief,

zo dicht bij dat je met het biote oog de zwarte band op de onderstazrt kon Zien.
Made namens andare Waarmemeans,

Ruoud Kuitenbrouwer.



TOTAALLLIST HOGERE PLANTEN

K.M.NY -rets 4 jull v 17 jull 1993
Gravbinden: Val Sinestra

SOORTHNAMEN

De wetenschappelijke namen komen wlt Flora Helvetica (1). Als cen soorm ook vermeld i in
Heukels (2}, maar onder een andere wetenschappelifke naam, wordt die er tussen haskjes
bijgevoegd. Indien nodig ter voorkoming van verwaming kunnen ook nog extra &én of enkelo
andere synoniemen vermeld worden,

De Nederlandse namen komen, indien aanwezig, uit Heukels an zijn voorzen van eon socomnaam-
code {bw. RH 0774 of BB 2229). Bovendien wordt esn toevoeging sangebracht, als de soort in
Medertand bedreigd is, in de vorm van éan van de vijff codes in de Rode Ligt (RO tm R4), of
beschermd in de wvorm wan Besch.. Van alle soorten, die miet zo'n oificiéle Mederlandse naam
dragan, wordt een “verzonnen” Mederlandse naam, of in noodgeval de Duitse naam uit Flora
Haofvetica, cursief en tussen heakies in onze totzslijst vermeld. Deze verzonnen namen zijn
gabaseerd op vier verschillende categorieén van bronnen, in volgorde van voorrang: a. naam al
gabruikt {en goedgakeurd} in vorige totaallijsten van buiteniandse KNNV-reizen {3); b. naam uit
Flora van Belgid@ en Luxamburg (4); c. naam uit oude floras, platenboekjes enz.; d. naam zelf
verzonoen uit (vesk als vertaling van] buitentandse nasm of betekenis van wetenschappelife
nagm.

OVER DE VOLLEDIGHEID EN DE BETROUWBAARHEID

In iedor geval iz op de eerste twee axcursiodagen zo goed mogelijk oeprobeerd compleet te
schrijven door de samensteller van dere totaalijst, 2olfs inclusiefl alle banale sooren als Grote
brandnetel en Akkerdistal. Al spoadig is daar verder van algezien wagens de overstelpende grote
hoeveslhedan van nisuwe vondsten. Uiteragrd werden niauwe soorten wel ingaboakt an werden
wel interessante soorten herhaaldelijk genoteerd. Het gevolg is dat in de kolommen mel data,
{gecombingerd met de bijbehorande locaties) iedere soort minimaal op zin eerste vondst-datum
inrgeschreven is, a1 of niet op dasrop volgende dagen, maar dat hij misschien op nog veal moor
dagen gezian iz, dan in de kolommen af te lezen is. Vaak gingen de KNNV-ers in twea (of nog
meer) groepen apart het vedd in. Uit de groepen, waarin de samensteller niet aanwezig was, zijn
aanvullende lijstjes sangedeverd, zowel in Sinestra asls achteraf per brief of telefonisch n
Mederland. De nagestreefde wvolledigheid is, hoewel zonder parantie. naar eer en gewslan
uitgevoerd en is het resultast geworden van deze toteallijst met 557 sporten (plus nog 5 extra
ondersoorten onder de 3l aanwezige grote soortl. In vergelijking met de lijst van 1338 {KhNNY-
reis, 23 aug, 1/m 5 sep., zelfde onderkomen, grotendeels de relfde excursies), met 464 soorten,
kan geconstatesrd worden: a. dat, zoals te verwachten, het begin van de zomer meer planten-
soorten op lovent dan de nazomer; b, dat we in 1992 een santal van 113, meestal lsat bloeien-
de, sooren niet waargenomen hebben en die wel op de li§st van 1838 sionden; c. dat we in
1999 gen gantal van 206 "romaer-soorten” gezien hebben, die niet op de lijst van 19398 vermeld
waren; d. dat ons "excursioterrein®, berocht in dere twee periodes, minstens G670 planten-
soorien bevat,

Veel soorten konden door ervaren plantenkenners al in het veld worden bencemd en door de
samensteller ingeschreven. 's Avonds werd met behulp van de aanwezige literatuur, vooral de
onovertroffen Flora Helvetica, ijverig gedeterminesrd. Ook eenm boek over het Mationalpark,
waaruit algemene gegevens betreffende geologie, flore en fauna wan dat Park geraadplesgd
konden worden, was beschikbaar [B). Tenslotte zijn er nog 92 sxemplaren tussen oude kramten
in de koffer meepegean naar Nederand (uitsluitend Amsterdam ?) om ze daar (opniguw)
definitief te determineren, Dat betreft soorten, waarvan in Val Sinestra de detarminatie nist goed
wilde lukken (bv. binoculalr nodigl, of wegens tijdgebrek (vooral grassen en zeggen) in het
peheel niet gedeterminesrd waren, of soorten waarvan, met welk argument dan ook, een
herniguwd onderzoak gowenst was. De in Amsterdam asongekomen vondsten hebben het
transport ongeschonden overlesfd, zijn daarna gedeterminesrd uit Flora Helvetica, sommige
nagedeterminaard vit Haukels en enkele uit Flora Europaea (B). De meeste 2ijn dasrna bewsaard
als bewlismateriaal.



Graubiinden ligt velgens Heukels in da Middeneuropese rogio, terwill Nederland in West-Europa
ligt (behalve Zuid-Limburg: dat ligt ook in Midden-Europal. Het gevolg is dan cok dat van onze in
totaal 557 gevenden soerten er niet minder dan 214 in het geheel niet in Heukels te vindan zijn
an bovendien zijn er nog 116 wellswaar vermeld in Heukels, maar in de Rode Lijst {sommige
zelfs al verdwenan in Mederiand) en/of beschermd en 25 met een bizondere naamcode {met BB
in plaats van BH), bv. door adventief of verwilderd te zijn. De beide lasiste twee categoriedn
horen dus aigenlijk meer in de Middeneuropese regio thuis. De optelsom geeft dus 214 + 25 +
116 = 355 suropasae soorten an 567 - 3656 = 202 nederlandse soortan.

In het verslag over 1998 is ean paragraal gewijd aan vegetatie-eenhaden, die In Graubdnden e
verwachten ziln en esn aantal voorbeelden daarvan, die wij tijdens onze excursies gezien
hebben. Deze paragraaf wordt hier in zijn geheel herhaald, (¥ — #), met slechts enkele kiging
danpassingon:

# In het hooggebargie, waar wij rendgetopen hebben, zijn volgens een rapport, genaamd Cursus
Centrale Alpen, door H.P.G. Helsper (8] sen groot aantal verschillende vegetatie-senheden to
vinden lrapport gebaseerd op een botanisch onderzoek in Tirel). Zeker meer dan tien van die
genhaden hebben wij meerders keren tldens onze excursies berochi. Hier een greep van de
meest opvallende:

a. een dennenbos met de daarbij behorende kruiden als Rondbladig stalkrukd, Roodbruine
wespeorchis, Beredruif, Eenzipdig wintergroan en Venusschoentje;

b. #en montasn sparrenbos met Muurska, Witte zegge, Hazesla en Knikkend parelgras;

¢. sen subalpien sparrenbos met Rode bosbes, Eenblosmig wintergroen, Homogynae an Koraal-
wartel;

d. beekbegeleidende strulkvegetaties van Grewwe en Groene els |wi] zagen overwegend de
Grauwe! met kruiden als Chrisioffelkruid en Turkse lelig;

@. natte hooilanden met vea! Davalliana zegge;

f. een ruigte rondom de koeienhutten met Alpenzuring, Breve hendrik, Beskpunge en Blauwe
moannikskap.

g. #en Klaver- en Borstelgras gemeenschap met Borstelgras, Alpenklaver en Alpenanemaoon;

h. @en niet in het rapport vermeld maar door ons zeker gegien Arvenbos met Pinus cembra (B-
naaldig).

De plantensporten houden zich echter niet zo striki aan het boekje sls verwacht kan worden;
ook in andere gemeenschappen (essociaties, verbonden of ordes| zijn ze soms te vindan.

In de "Vegetationskarte des Schweizerischen Nationalparks® (7) is in Unterengadin tot de meter
nauwkeurig te vindan walk vegetatiotype op welke plek groeit. Hier een greep van terreinen die
wij zekar bazocht hebben:

2. 5 juli, omgeving van Val Sineswra: Larix-Sparrenbos plus Grove den; Erica-Dennenbos;
Magerwiesen;

b. 7 juli, Zernez, Nationalpark, van + Owva Spin naar || Fuomn: Bergdennenbos; Magerwiesen:
Bergdennen (met rechiop stsande stammen) met Spar, Larix en Arve; Bergdennenbos {met =
liggende stammen);

€. 9 juli, Guarda naar Ardez: Fettwiesen; Hecken- und Laubgebiische; Larixbos; Magerwiesen;
Gravarenwald; Vemissungen (rones humides);

d. 11 juli, Val Sinestra naar Zuort en terug naar de andere kant van de beek: Larix-Sparrenbos;
Erica-Dennenbos; Fettwiesan; Magerwiesen; Larixbos;

e. 13 juli, Tschiin naar Vna: Sparrenbos; Magerwiesen; Larix met Sparren; Fettwiesen;
Vemissungen (heflingmoeras, zwak zuur);

f. 14 juli, Scuel, Seilbahn: Grasheide; Verndssungen mit Flach- und Gehdngemoore; Zwerg-
strauchheiden auf Silikaat; Griinerlegebiisch; Magerwiesen;

g. 16 juli, S.charl: Fettwiesen; Magerwiesen; Larixbos; Larix-Arvenbos; Arvenbos.

Na enig denlcwerk biijken deze vegetatistypen min of meer vergelijkbaar te zijn met de vegetatie-
eenheden in het rapport ven Helsper, #
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1. K. Lauber & G. Wagner, 1936; Flora Helvetica

2. R. van der Meijden, 1996: Heukels' Flora van Nederland [232e druk]

3. KNMNV: reisverslagen, o.a. Binn (1996}, Cantal {1837), Val Sinestra (1898)

4, JE, De Langhe e.a., 1988: Flora van Belgié, het Groothertogdom Luxemburg, Noord-Frankrijk
en de aangrenzende gebieden (Ze druk)

5. T.G. Tutin e.5., 1964-19380; Flora Europaea, vol.1 tim 5

6. H.P.G. Helsper, 1981: Cursus Centrale Alpen [Tirol}

7. “Karographie®, 1992: Vegerstionskarte des Schweizerischen Nationalparks und seines

Umgebung, 1:50.000
. R.Bach e.a., 1966: Durch den Schweizerischen Nationalpark.

LEGENDA

=]

nr

Tﬂm 140 = familienummers volgens Heukels, echier gerangschikt in de volgorde in de Flora
Helvetica. Families mat het teken # in plasts van een familienummer zijn niet in Heukels
apgengmen.

bl

watanschappelijk naam uit Flora helvetica

Mederlandse naam zomogelik uit Heukels (zie ook inleiding]

afkortirgen:  m Hk = in Heukels
g.lat. = in brede 7in ibv. groep soortnamen samengevoeqd)
5.8t = in Strkie z@in
5. — sensl = [N de Zin van ...

locatie
ppschrifien boven de kolommen:
0= datum enfol locatie onbekend
B =5]ul - rondom het huis en filosofenpad
- stroomopwaarts, links van de beek, richting Zuort (£ La Crusch)
6 = 6 full - Fonitana, met kasteel Tarasp; daarna gesplitst:

- @, via Avrona naar Scuol
- b wia = Yulpera naar Scuol
T judi - Zarmey, museum; dasrna gesphist:
- a. vanaf parkearplaats 1 {nabij Ova Spin] naar p.6 (Il Fuarn)
. b. vanaf p.10 {7) naar p.5 (of 6); groep verdwaabd
B = 8 juli - Reschenpas, Burgeis, Klooster; daarna gesplitst:
- a. berosk Klooster
- b. (Klooster niet bezocht) Slingla, daarna wederom gesplitst:
= . Slingla, over de pas, naar Sur-En
- d. Slingla, langs Kloostes, (a + d verder), Glurns, Mistair, Ofenpas,
Zernaz, Sur-En, Sent, Wal Sinestra
8 = 9 juli = Quarda; daama gesplitst:
- @. Ardez, (trein of te voet), Scuol
- b. boven Arder naar Scuol
10 = 10 juli - geen programma
11 = 11 i - Zuort (koffie met gebak); daarna gesplitst:
- &. La Crusch, Val Sinestra
- b. Vna, Ramaosch, Sur-En, Sent
12 = 12 juli - Fontana, bezoek kasteel Tarasp; daama gesplitst:
- diverse grotere en kiginere wandelingen in de omgeving
13 = 13 juli - Tschiin; deama gesplitst:
- a. "laag™ naar Vna
- b. “hoog™ naar Vna (Pali lunga)
- o. vanal Vna: naar keuze te voor naar Val Sinestra, of per bus via
Ramaseh, Sent, Vel Sinastia

]
1]



14 = 14 juii - Scuol, Seilbahn; daarna gesplitst:
- a. Champatsch, La Crusch, Val Sinastra
- b. Prud, Chahbina da Maluns, Seilbahn (boven station], daarna naar keuze
te voet naar Scugl, of per Seibabin naar Scuol
15 juli - Sent
16 jui - S.charl; daarna pesplitst:
- a. Tablagot, Tamangur Dadaint, + Taeblasot, S.charl
- b. Tablagot., S.charl
- £ [na a of b) beroek museum of korte wandeling
COmm, = commentaran, nl:
ef. (confer) = soorinaam niet met 100% zokorheid bonoamd
nummers 1 t'm 20 verwijzen naar voemoton, onderaan de amendijst.
tekgns m de kolommean
¥ = spoft aanweszig, bekend geacht, zonder of met viuchtige veld-determinatie, [(of
misschien toch gedeterminesrd 7)
+ = gsoort nauwkeuri gedeterminesrd
H = soort gedeterminesrd en bovendien bewaard alz herbarivmexemplaar.

15
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nr, nagm

1 Lycopodiaceae - Wolfsklauwfamilie
Huperzia selago (L.)Schr.&Mart.
Dennanwolsklauw RH 0778 IR1)
Lycopedium annetinum L.
Stekends wollsklauw BH 0774 (R4)

¢  Selaginellaceae - iMosvarenfamiliel
Selaginefla selaginoides (L.)Schr.&Mart.
ISrexelioe mosvansn)

3  Eguisetaceas - Paardenstaartenfamilio
Equisetum arvensea L.
Hesrmoes RH $482
Equisetumn hyemale L.
Schasfstro RH 2420
Equisetum palustra L.
Lidrus RH 0466

4  Dphioglossaceae - Addertongfamilie
Botrychium lunaria (L.)Sw.
Gelobde maanvaren AH 01438 (R3]

13 Aspidiaceas - Niervarenfamilie
fin Hk: Dryopreridaceas]
Dryopteris filix-rmas {L.)Schott.
Mannatjesvaren RH 0421
Gymnocarpium dryopteris (L. JMNewm,
Gabogen drighosksvaren AH 0422
[in Hk in familie 12)

g Dennstaadtiacese - Adelaarsvarenfamilie
Praridium aquilinum (L. JKubn
Adelaarsvaran AH 10232

12 Athyrigceas - Wijesvarenfamilie
Cystopteris fragilis (L.)Bernh.
Blaasvaren RH 0389 (R3)

11 Aspleniaceas - Streepvarenfamilie
Asplenium ruta-muraria L,
Muurvaren AH 0112
Azplenium trichomanaes Milde
lim Hi: Actrichomanes L.]
Sweenbreskvaren RH 0113 (R3)
Asplendum virlde Huds.
Groenstasl AH 1609

8 Polypodiaceas - Eilkvarenfamilie
Polypodium wulgare L.
Gawaone etkvaren BH 0978

16 Pinaceas - Dennenfamilie
Larix decidua ML

Europese larix BB 2229

8 678 80 4 &
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Ficaa abies (L.JKarst.
Fipnspar BE 2238
Pinus cembra L.
farvel
Finus mugo Turra
Bergdan BB 2244
Finus sylvestris L
Grove den RH 0943

Cuprersaceae - Ciprestamilie
Juropeus communis L. ssp.nana Syme

Dwergfonaverbos)

Nymphaeaceae - Waterlefiefamilie
MNymphaea alba L.

Witte watadlelie RH DBGS

Ranunculaceae - Ranonkelfamilie
Aponitu napellus L.

(& vwe monnikskan)
fcanitur vulparia Relchanb.

Gele monnikskap RH 00D0E (R1)
Actaea spicata L.

Christoffelkruld RH 0008 R3)
Aquilegia atrata Koch

fDorkere skatal
Aquilegia vulgaris L.

Wilde akelei RH 0080 (A1)
Caltha palustris L.

Dotterbloam RH 0187
Clomatis alpina (L)Wl

fAlpenciematis)
Hepatica nabilis Schraber

(Levaeriioampiel
Pul=atilla alpina (L.}1Del,

ssp.alpna

FlATT e alpenanamioom)
idem ssp.apiifolia Myman

fGele alpenanamoar)
Ranunculus aconitifolivs L.

ionnikskapranmmeal)
Ranunculus acris L.

Scherpa bolerblosm RH 1040
Ranunculus alpastris L.

(Alpanranonkel)
Rarmmeulus kuepferi Gr.&8.

{=R. pyrenseus L.]

(Pyrenase ranoikel)
Ranunculus repens L.

Krulpende boterbloem BH 1066
Thalictrum aguilegifolium L,

Akelairutt BB 5157
Thalictrum foaudum L.

{Stinkeride rudit)

(==

B BT

8

46
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33

Thalictrum minus L.
Kiekne ruit RH 1953

Trollive europaeus L.
 Trofius

Berberidaceas - Berberisfamilie
Berbaris vulgaris L.
Zuurbes RH 0136

Papaveraceas - Papaverfamilie
Chelidomnium majus L.

Stinkende gouws RH 0305
Fumaria officinalis L.

lin Hk in familie 25|

Gewone duivekervel RH 0533
Papaver rhoess L.

Grote klaproos ARH 018

Betulaceas - Berkenfamilie

Alnug Incana (L.1Moench
Witta oz BH 0037

Abrus virdis (L. Moench
IGroane gl

Betula pubsscens Ehrh.
Fachte bark AH 0138

Urticaceas - Brandnetaelfamilie
Urtica digica L.

Grate brandnetel BH 1321
Lirtica urams L.

Kleine brandnetel RH 1322

Chenopodiaceaes - Ganzenvoetfamilie
Blitum virgatum L.
[in Hi: Chonopodium foliosum]
Rode aardbeispinazie RH 0311
Chenopodium album L.
Melganzenvoet RH 0306
Chenopodiom bonis-henricues L,
Brave hendrik BH 0307 (H1)

Caryophyllaceae - Anjerfamilie
Arenaria serpyllifalis L.
Gewane zandmuur RH 0D089
Carastium arvense L.
ssp.strictum [Koch)Sch.&E.
(Akkerhoornbloam BH 0292)
Dianthus carthusianorum L.
Kartuizer anjor RH 0403 (R1]
Dianthus deltoides L.

Steenanjer RH 0404 (R4} Besch.

Dianthus sylvestris Wulten
(Wilde tuimanier)

5 B7

8

45
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Gypsophila repens L.
(K ruipand gloskrtd]
Herniaria glabra L.
Kaal breukkruid RH OBOR
Minuartia sedoidas [L.jHiern.
IDwergveldmr!
Minuartia verma {L.}JHiarn,
(Voorfearsveldmuur)
Moeghringks muscosa L.
[Mpos-Nabelmiere)
Sagina apetala Ard.
Tengera vetrmuur RH 1708
Saponaria coymoides L.
(Roizzeenkruid)
Scleranthus perennis L.
Overbfijvende hardbloem RH 1164 {R3)
Sitena acaulis (L.)Jacg.
(Stengelioze sifeneal
Silene dioica (L.)Claimv.
Dagkoekoeksbioem RH 0B07
Silene flos-cucull (L.1Clamy,
lin Hk: Lychnis flos-cucdi]
Echte koekoeksbloem RH 0772
Silena flos-jowvis {L.JClaire.
{lpitarsiena)
SHena nutans L.
Machtsilene BH 1204 [R4)
SHene rupestris L.
fRotssiemal
Silana vulgaris (Moench)Garcke
Blaassilene RH 12046
Spergularia rubra {L.}Presl.
HRode schijnspurrie RH 1237
Stellaria media (L.)Vil.
Vagelmuur RH 1250
Stellaria nemorum L.
Bosmuwr RH 1253 (R3]

FPolvgonaceas - Duizendknoopfamilie
Folygonum aviculare L.
Gewoon varkensgras RH 0968
Polygonum bistorta L.
fim Hk: Persicaria bistorial
Adderwortel AH 0369
Pokygonum viviparum L.
K milchen-Kriterich,; Lovanbarandes
duzemdimoman)
Rumex acetosa L.
Yaldzuring RH 1033
Rumex alpinus L.
Al penziring )
Aurnex obtusifolius L,
Ridderruring BRH 1101
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Rumex scutatus L.
Spaanse zuring RH 1104

Plumbaginaceae - Strandkruidfamilie
Armaria alpina Willd.
(= Statice montana Miller)
(Alpen-Grasnefke; fen aliens
Soort van Engels gras!

Hypericaceae - Herishooifamilie
lin Hk: Clusiaceas)

Hypericum maculatum Crantz
Geviekt herishool RH 1482

Hypericum parforatum
Sint-Janskruid AH 0649

Malvaceas - Kaasjeskouidiamilie
Mahsa neglecta Wallr.
Klgin kassjeskruid RH 0730

Cistaceae - Zonneroosjesfamilia

Helianthemum alpestre {Jacg.)DC.
(Aipenrannaraosial

Helianthemum nuemmuianoem LR,
Geal ronnercosie RH 1923 (R1)

Vinlaceas - Vieoltijestamilia
Viola biflora L.

Gl bargviooiliel
WViola calearata L.
fLangsparig vieoltia)
Wiola rupestris F.W.Schmidt
Zandviooltje RH 13EE (R4)
Viola tricolor Thomas
[in Hik: V. tricolor L.]
Drigkleurig viooltie RH 1390

Balicaceag - Wilgenfamilie

Populus tremula L.
Ratelpopulier RH 0983
Salix cinarea L.
Grauwe wilg BB 1119
Salix herbacea L.
Kreidwilg)
Salix repens L.
Kruipwilg RH 1124
Salix reticulata L.
fMatwilg)
Salx retusa L.

iStompbladige wilg)
Brassicaceas - Kruisbloemantamilie

Alliaria peticlata (M.B.)Cavara BGrande

Look-zonder-look AH 0029

locatie
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Alyssum alyssoides [L.}MNath,
fim Hk: A.alyssoides iL.L.]
Bleskschildzaad AH Q044 (A1)
Barbargea vulgaris R.Br.
Gewoon barbarakruid BH 0133
Biscutella keevipata L
(Erilkcrenfal)
Capsella bursa-pastoris (L. )Medik.
Gewoon herderstasie RH 0200
Cardamine amara L.
Bitiere veldkars AH 0201
Cardamine impatiens L.
Springzaadveldkears RH 0204
Doescurainia sophia (L. Pramt
Sofiekruid RH 0400
Draba alzokdes L.
{Gesl homperbiosmpfel
Drraba sifiguosa M.B.
iKarintisch hongerblopmpfe
Erysimum cheiranthoides L.
Gewone steanraket AH 04&
Erysimum rhaeticum (Homem.DC,
(Rhaetizche steanraker)
|=atis tinctora L.
Wede RH DBEG
Kernerea saxatilis (L.)Rchb.
(Botfauwwtiel
Lepidium densiflora Schrad,
Dichtbloemige kruidkers BB 1700
Lunaria rediviva L
Wilde judaspenning BE 2441

Pritzelago alpinum {Sprengel)Greul.&Burd.

{Alpen-gemskressel
Sisymbrium strictissimum L.
fStgva rakear)
Thiaspi arvense L.
Witte krodde RH 1281

Resedaceas - Resedafamilic
Regeds lutea L.
Wilde reseds RH 1062

Ericaceae - Heifamilie
Calluna vulgaris {L.IHull
Struikhel RH 0186
Erica cames L.
(Schnealnands)
Loisgleuria procumbens {L.)Desv.
(K ruipend rofsroesiel
RAhedodendron forruginewsm L.
(Roestbladiy slpenroosie)
Rhododendron hirsutum L
(Gewimperd aljpenroasial
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Waccinium myrtillus L.

Biauwe bosbes RH 1328
Waccinium vitis-idaga L.

Rode bosbes RH 1331

Monotropaceas - Stofzaadfamilie
Monotropa hypopitys L.
Stofzaad AH 0834 (R2)

Pyrolaceas - Wintergroenfamilia
Moneses uniflara (L. A, Gray

Eenbloemig wintergroen RH 0833 (A4
Oirthifia secunda L.

Eenzijdig wintargroen RH 10359 (RO}
Pyrola chiorantha Sw.

(Groenbloemig wintargroen)
Pyrala rotundifolis L.

Rond wimergroen RH 1034 (R3)

Primulaceae - Sleuteibloemiamilia
Androsace chamaejasme Wuolf.
fDhwergmansschild)
Androsace obtusifolia All.
ISrompbladiy mansschid)
Cortusa mathioli L.
Hedglockehan)
Primulz farinosa L.
fMelioe slectelbloor)
Primula integrifolia L.
iGaafhladige sieutalbioern)
Soldanells alping L.
(Adpenfranjekiokje)
Soldanella pusilla Baumg.
iKiain framekiokie)

Grossulariaceae - Ribesfamilie
Ribas alpimnum L.
Alpanbes RH 2108

Crassulageas - Vetplantenfamilie
Sedum acra L.

Muurpepar RH 1175
Sedum album L.

Wit vetkruid AH 1176
Sedum annuum L.

(Eenfarlg vetkruid)]
Sadum atratum L.

(Donker vetkrnid]
Sedum dasyphytlem L.

vk watkruld BB 5142
Sedum sexangulare L.

Zacht vetkruid RH 1181 (R3)
Semparvivum arachnoides L.

(Spinnermwebhuisiook]
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Sempervivam montanum L.
i Berghuisiook]

Sompervivum tectorem L.
Donderblad BB 5143

Saxifragaceaa - Steenbreekfamilie
(incl. Parnassiaceas)
Parnassiz palustris
Pernatszia AH 0921 (R3] Basch.
Saxifraga alzoides L.
(Beaksisenhrosk)
Saxifraga caesia L.
IBlacwgroene steenbreck)
Saxifraga oppositifolia L.
(Fuifffpssroontresk)
Saxifraga paniculata Mill,
(Pimstaenbresk)
Laxifraga stefars L.
(Stariipamige steenbreak)

Rosaceae - Rozenfamilie
Agrimonia eupatorfa L.
Gewone agrimanie BH 0013 (R3)
Alchemiila alpira L.
fdlpenvrowwearnmaniel; "Sibermdnteli™)
Alchemilla xanthochlora Rothm.agg.
Geelgroene vrouwenmantel RH 145E {R1)
Diyas octapetala L.,
{Zifverwartel]
Filipendula ulmaria {L.}Maxim
Maoerasspirea RH 0528
Fragaria vesca L.
Bosaardbal RH 0529
Geum montanum L.
{Bergragealkruid)
Gaum rivake L.
Knikkend nagelkruid RH 0578 (R1}
Geum urbanum L.
Geel nagelkruid RH 0678
Pomentilia anserina L.
Zilverschoon AH 1006
Potentilla argentaa L.
Yiltganzerik AH 1007
Potentills aurea L.
fourdan gansank)
Potentills erecta (L. JR3uschol
Tormentd RH 1008
Potentilla grandiflora L.
(G rootivoemige ganzenk)
Potentilla steriliz (L. )Gereke
Aardbeigenzerik RH 1071 (R3)
Rosza glauss Pourrst
Bergroos BB 2262
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Rosa penduling L.

fAlpen-Hagrosal
FAosa rubiginosa L.

Egelantier RH 1645
Rubus fruticosus L. =.lat,

Gewaone braam RH 1634
Fubus idasus L.

Framboos RH 1091
Rubus saxatilis L.

Steenbraam RH 1092 (R1)
Sanguisorba minor Scop,

Kleine pimpernel RH 1136 (R3)
Sanguisorba officinalis L.

Grote pimpernel RH 1137
Sorbus aucupara L.

Wilde lijsterbes ARH 1227

Fabaceae - Viinderbloemenfamilie
Anthyllis vulneraria L.
I? = s5p.alpestris [Schult.)A&G.]
Wondklaver RH D071 (R3)
idem ssp.valesiaca (Beck) Guyot
Wondklaver (bleekbleke vorm)
Astragalus alpinus L,
fAlpenhokiospeul)
Astragalus cicer L,
Bargerwi BB 2474
Astragalus frigidus (L.)Gray
(Gletscherhokiospeul)
Astragalus glycyphylios L.
Wilde hokjespeul RH 0118 (R3)
Astragalus pandulifiorus Lam.
Knikkende hoklespouwil
Cofutea arborescans L.
Europase blazenstruik BE 5043
Ceronilla vaginalis Lam.
{Scheiden-Kronwicke; Schedekroonknid)
Hedysarum hedysaroides (L.)Sch.&K.
(Alpanzostklaver)
Hippocrepis comosa L.
Paardenhoefklaver RH 0628 (R1)
Lathyrus haterophyibus L.
(Varschisdenbidttrige Plattarbse)
Lathyrus pratensis L.
Valdlathyrus RH 0715
Lathyrus vernus (L.}Bemh. ssp.vernus
(Vooraarstatnerus)
Lotus corniculatus L.
{Gewone) rolklaver [RH 0761)
Lotus delorti Timb.-Lagr.
(Behasrde rofkiavor)
Lotus marftimus L,
fin Hk: Tetragonolobus . {L.)JRoth]
Hauwklaver AH 1419

5 678
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Madicago falcata L.
Sikkatkkaver RH 07598
Medicago lupuling L.
Hopklaver RH D783
Medicago sativa L.
Luzerne RH 0801
Medicago = varia Martyn
{=M.falcata x sativa)
Bante luzerne AH 0BO2
Metilotus altbus Med.
Witte honingklaver RH 0809
Maiitotus officinalis (L.1Lam.
Citroangele honingklaver RH 0812
Onobrychis arenaria (Kit.15er.
(Zandesparcetied
Onobrychis montana DC
(Bergesparcarte)
Crnabrychis viciifolia Scop.
Ezparcette AH 0BYE (R2)
Dnonis natrix L.
fGeed stafkruid)
Ononis repens L.
Kruipend stalkruid BB 2434
Ononis rotundifolie L.
[Rondbiadiy stalkrid)
Ononis spinosa L.
lin Hik: + O.repens L.ssp.spincsa
Greuter - Kattedoorn RH 08771
ssp.austriaca (BecklGams
{Qosteniks stalkrufd)
Dxytropis jacquini Bupge
{=0.montana DC.)
IBergspitsiiel]
Securigera varia |L.)Lassan
(=Caoronilla v, L.)
Bont kroonkruid BH 0357
Trifalium alpinum L.
fAipenkizver]
Trifalium arvense L.
Hazenpootje AH 1296
Trifalium badium Schretar
{Breving kigverd
Trifolium hybridum L.
Rasterdklavar BH 1301
Trifollum incarnatum L.
Inkarnaatklaver BB 1835
Trifolium maedium L.
Bochtige klaver RH 1303
Trifofum montanum L.
(Bergldaver)
Trifolium pratense L.
Rode klaver RH 1305
Trifolium repens L
Witte klaver RH 1306
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Vicie cracca L.

Vogelwikke RH 1369
Vicis sepium L.

Heggenwikke AH 1373
Wicia sylvatica L.

(Boswikia)

Elagpgnacess - Duindoornfamilie
Hippophaé rhamnoides L.

Duindoorn RH DG27

Thymelaaacaas - Peparboompjesiamilie
Daphneg mezereum L.

Rood peperboompje RH 0332 [R1)
Daphna strigturm Tratt.

IGestreapt peperboompjel

Dmagraceae - Teunigbloemfamilie
Epilebium alpestro [Jacq. IKrockor

(Kranshisd basterdwadanik)
Epilabium alsinsfolium Vill,

{ Veidmusrhasferdwaoprkl
Epilobium angustifolium L.

[in Hi: Chamerion ang. |

Wilgenroosje RH 0450
Emlabium fleischeri Hochst.

(Figiseher s wilgenroosa)
Epilobium parvifiorum Schreber

Vittige basterdwederik RH 0457

Santalaceae - Sandelhoutfamilie

Thesium alpinum L.
fAfpenhergwias)

Thesium pyrenaicum Pourr.
Wieidehergvlazs BR 1270

Euphorbiaceag - Wolfsmelkfamilie

Euphorbia cyparissias L.
Cipreswolfsmalk RH 0492

Euphorbia helioscopia L.
Kroontjeskruid RH 0495

Rhamnaceae - Wegedoomfamilie
Ahamnus pumba Turra
(Dhaergwegedivorn)

Linaceae - Viastamilie
Linwm catharbcum L.

Geathartje RH 0747 {R3)

Polygalaceas - Vieugeltjesbloamfamilie
Polygals alpestris Rchb.
(Bergvieugeiijesbloem)

e
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Pelygaly amargdla Crantz
iBirrare weugeltieshiperm)
Polygala chamasbuxus L.
(Buxpghladion Wiougeltiestiinoem,
"Marignvigalchen Tl
Polygala vulgaris L.
Gewone visugeltjesbloom RH 0863 {R3)

Aceracese - Esdoornfamilie
Acar platanoides L.

Moorse esdoom RH 1850
Acer pseudoplatanus L.

Gewone esdoorm RH 0002

Geraniaceae - Ooievaarsbektamilie
Garanium pabustre L.
(Moerasooie vaarshek]
Geranium pyrenacum Burm.t.
Bermoolevaarsbek RH 0575
Gerardem robertianum L.
Robertskruid AH 0576
Geranium syhaticumn L.
{Bosoolevaarsheakl

Oxalidageae - Kiaverzuringfamilie
Oxafis acetosalla L.
Witte klaverzuring RH 0909

Hippocastanaceas - Pasrdekastanjefamilie
Apsculus hippocastanum L.
Witte pasrdekastanie BE 1881

Araliaceae - Klimopfamilie
Hedeasa helix L.
Klimop RH 0638

Apiaceae - Schermbloamenfamilia
Anthriscus sylvestris {L.jHoffm.
Fluitenkruid RH 0070
Carum carvi L.
Echte karwij RH 0271 [Kiimmeaf)
Chaerophylium aurewm L.
iGouden ribzaad)
Chaarophylium villarsii Koech
(Wilars" ribzaadi
Heracleum sphondylium L.
Eewones barankiauw RH OBOT
Laserpitium gaudini Moretti
{Gaudin's fasarkruid)
Laserpitium hallari Cramz
fHaller's laserkrni)
Laserpitivm latdokium L.
[Breediladiy laserkrid)
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Lasarpitium prutenicum L.

{Pruisisch faserkruid)
Lasarpitivm sikar L.

iBerglaserkruii)
Peucedanum ostruthium (L.JKoch

fMefstenwurz, Meesterkruid!
Pimpinella major (L.IHuds.

fin Hi: P.major (L.)Hart.]

Grote bevernel RH 0540
Fimpinella saxifraga L.

Elene bevernel RH 0941
Sasell libanotus {LKoch

il ihanorsesal)

Gentianacege - Gentiaanamilie
Gentiana acaulis L.
(Breedbladige gentiaan)
Eentiana azclepiadea L.
(Zidepiantgantiaan)
Gentiana brachyphylla Vill.
(Kortbfadige gentizan)
Gentiana campesiris (LBSrer
Veldgentiaan AH 0563 (R1) Besch.
Gantana germanica Willd.
Duitse gentizan AH 0567 (R1) Basch,
Gantiana lutea L.
{Gele gantiaan)
Gentiana nrvalis L.
{ Snesuwgentiean)
Gentiana punctata L.
{Gestippelde gentiaant
Fentiana utriculosa L.
{Mlaasgantisan)
Gentiana varna L.
(Voorjsarsgertiaan)
Asclepiadaceae - Zijdeplantfamilie
Vincotoxeum hisundinaria Madik.
Witte engbloam RH 0383 (R1)

Solanacean - Nachischadefamilie
Hyooyamus niger L.

Bilzekruid AH 0642 (R3)
Lyecium barbarwm L.

Boksdoorn RH 0773
Solanum nigrum L.

(Fwarte) nachtschade BB 2323 (AH 1219)
Eolemoniaceas - Viambloemfamilia
Polemanium coarulaesm L.

Jakobsladder BB 5113

Cusculacaan - WarkrukdTamilbe
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Cuscuta epithymum (L.|Murray
Klein warkruid RH 0379 (R2)
Cuscuta europpes L,
Groot warkrusd RH O3B0 (R3)

Convolvulaceae - Windefamilie
Convolvulus arvensis L.
Akkerwinde AH 0350

Boraginacaas - Ruwbladigentamilie
Anchusa officinalis L.
Gewone ossantong RH Q054
Asperugo procumbeans L.
Scherphkruid RH 0106 (A1)
Cerinthe glabra Miller
iKale washioem]
Cynoghlossum officinale L.
Valdhondsiong RH 0385 (R3)
Echium wulgare L.
Slangekruid RH G431
Lappula deflexa (Wahlenb.)Garcke
(Teruggebogen siokalzaad)
Myosotis slpestris F.W.Schmidt
{Alpenvergeat-rriy-nieie
Myosatis arvensis Hill
Akkervergeet-mij-nietje RH 0840
Myosotis sylvatica Hoffm.
Bosvergeet-mij-réetje AH 0846 (R4}
Pulmonaria ausiratis (MurrlSauer
(Sidaipen-Limgembraut]

Lamisceas - Lipbloamenfamilie
Aginos alpinus iL.)Moench
iAlpensteentim)
Acinas arvenzis (Lam, )Dandy
lin Hk: Clinopodium acinos|
KElging steentiim RH 1141 (R3)
Ajuga pyramidalis L.
Piramidezanegroen RH 2422
Ballots nigra L, ssp.foetida (Vis.)Hayak
Stinkende ballote RH 0129 (R3)
Clinopodium vulgare L.
Horstelkrans RH 1143 (R3)
Galeopsis speciosa Mill.
Dauwnetel AH 0542
Galeopsis tetrahit L
Geweone hennepietal RH 0543
Horminum pyrenaicum L.
{ “Dhrachanmaw "]
Lamiwm album L.
Witte dovenetel RH 0700
Lamium amplexicaule L.
Hoenderbest RH 0707
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Prunella grandificra [L.15Scholler

iGroothivamige brunel]
Prunelta vulgaris L.

Gewane brune! AH 1017
Salvie pratensis L.

Veldsalie RH 1128 (R3) Besch.
Stachys recta L.

Bergandoorn BB 5280
Teucrium montanuem L.

Berggamander RH 12717 (R1)
Thymus serpyllum L.

Wilde tjm RH 1284 [R3)

108 Plantagmaceag - Wesgbreafamilie

Flantago major L.
{Grote) Weegbree BB 2320 (RH 0347)
Plantago maritima L. §.810r.
Zeewsegbres RH 09458
Plantago media L.
Ruige weegbras RH 0945
Plantago serpentina All. s.lat.
(Slangenweeghreal

109 Dleacess - OljHamilia

110

Fraxinus axcelsior L.
Gewone es RH 0531

Scrophulariaceas - Helmkruidfamilie
Barisia alpina L.
[ Alrrarifrem)
Drgitalis grandiflora Mill,
fGrocthioemig vingerhoedsknid)
Dagitalis lutea L.
1Geel vingerhoedskruid)
Digitalis purpurea L.
Gewoon vingerhoedskruid RH D406 (R2)
Euphrasia hirtella Reut.
fRuige ogentroost]
Euphrasia rostkoviana Hayne
Beklierde ogentroost RH D517 (A1)
Euphrasia stricta Lehm
lin Hk: als s.at.|
Stijve ogentronst RH 23186
Linaria alpina (L.l
(Alpenfpeuwanbakje!
Linaria wulgaris Mill.
“iasbekje AH 0745
Melampyrum arvense L.
Wilde weit RH 0OBO3 (R1)1
belampyrum pratensea L.
Hengel RH 0804
Medampyrum sylvaticum L.
iBoshengel]

4 5
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Padicularis foliosa L.
(Bladrijk karteliad)
Pedicularis recutits L.
(Roodfiin karfeibiad]
Pedicularis rostrata-spiceta Crantz
fAankartoifad)
Pedicularis tuberasa L.
(K nalkartalblad)
Pedicularis verticillata L.
(K ranskartelbisd)
Rhinanthus alectorolophus [Scop.)Pollich
Harige ratefasr A 1065 (K1)
Rhinanthus glacialis Pers. {=aristatus)
{ = Ah.angustifolius auct. ndn 55,
C.C.Gmel, in Hk 1)
{Schmaibléttriger Klappertopf]
Serophularia nodosa L.
Knopig helmkruid BH 1170
Varbascum lychnitis L.
Melige toorts RH 1338 (R2)
Varbascum nigrum L.
Zwarte toorts RH 1340
Weronica aphylla L.
(Bladioze erenris)
Veronica beccabunga L.
Beekpunge BH 1348
Veronica chamaedrys L.
Gewone ereprifs AH 1351
Varonica fruticans Jacq.
(Rotserepris)
Veronica officinalis L.
Mannetjesereprijs AH 1355
Veronica sarpyliifolia L.
Tijmereprips AH 1363
idem. ssp.humifusa Syme
[Liggendsa Hpmarapefs)
Veronica spicata L.
fAarerepris)
Varonica teucrium L.
fin Hk: V. sustriaca ssp.teucrium]
Brede erepriis RH 1364 (R3)
Weronica urticifolis Jaco.

iNetel i

- Bramraapfamilia
Crobanche alba VWilld.
i Tipnbiremiraam)
Orobanche lutea Baumg.
Rode bremraap RH 0200 (R1)

Lentibulariacese - Blaasjeskruidfamilie
Pinguicula alpina L.
{Alpanvethlad]
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Pinguicula wulgaris L.
Vetblad AH 0842 {(R1)

Globulariaceag - Kogelbloemfamilie
Globularia cordifolla L.
(Hartbfadige kogelbloem)
Globutaria nudicaulis L.
(Nzakistengelige kogelbioam)

Campanulaceag - Klokjesfamilie

Campanula barbata L.
{Baandklokiol

Campanula cochleariifolia Lm.
(Zodekiokie)

Campanula glomerata L.

Khuwenkiokie RH 0131 (A1) Besch.

Campanula latifolia L.
Breed klokje RH 0192 Besch.
Campanula patula L.
Weldeklokjs RH 0183 Besch.
Campanula scheschzeri Vill,
(Scheuchrar's okie)
Campanula thyrsoides L.
(Geal rroskiokiel
Campanula wrachelium L.
Ruig klokje BH 07193 (R3) Besch.
Phyteuma betonicifalism Vill.
(Grate rapumzel]
Phyteuma hemisphaericum L.
(Grasrapunzel)
Phyteuma orbiculara L.
{Sofrapunzel)
Phyteuma ovatum Honclkeny
{Haller's rapunzed)

Bublscese - Sterbladigenfamilie
Asparuls oynanchics L.

Kalkbedsiro RH 0108 (RO)
Cruciata laovipes Opiz

Kruizshladwalstro RH 0648
Gafiurm boresle L,

Moords walstro RH 0547 (R -=0)
Galium mollugoe L.

Glad walstra AH 0550
Galium verum L.

Geal walstro AW 0557
Galium verum x mollugo

IBastaardwalstro)

Caprifoliaceae - Kamperfoeliefamilie
Linnata baraalis L.

Linnasusklokje RH 0746 (R4}
Lonicera alpigena L.

{Alperkamparfoatio)
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Lonicera caerulea L.

(Bfavwe kamperfoelial
Lonicera nigra L.

(Fwsarfe kampadopiial
Lonicera xylosteurm L.

Rode kamperloelic RH 0760 [RZ)
Sambucus migra L

Gewaone vier AH 1133
Cambucus recemosa L.

Trosviier RH 1134

i - Kagrdenbolfam)
Cephalaria alpina (L./A.&S,
fAlpen-Sehuppenkopf]
Knautia arvensis (L. }Coulter
Beamdikroon BH 0692
Knautia dipsacifolia Kreutzer
Bergknautia BB 2450
Scabiosa columbaria L.
Duiflruid RH 1147 (R2)

Valerianaceae - Valerisanfamilie

“aleripra montana L.
(Bergvaleriaan)

“Watariana officinalis L.
Echte wvalarigan RH 1333

Valeriana tripteris L.
(Driedelige valerlaanl

Asteraceae - Composiatenfamilie
Achillea atrata L.

iZwartrandly dulzendblad]
Achillea erba-rotia AR

{ =&, moschata Wialf.)

(M skusoufzamablad)
Achilleg millefoliuvm L.

Gewoon duirendblad RH 0004
Adenostyles alliaria (GouanKearner

(Grifze kiarstill
Adenastyles glabra (Mill.)DC.

K ale kiferstiil

Antennaria carpatica {Wahlenb. )Bluff &Fingerh.

IK arpatenrorenkransiel
Antennaria dioica (L.} Gaeriner

Rozenkransje BH 0067 (R2)
Arctium omentosum Mill.

Donzige kit AH DCET (R4]
Arnica montana L.

Valkruid ARH 0093 (R2) Besch.
Artemisia absinthium L.

Absintalserm AH Q037 (R3]
Artamisia campestris L.

[in Hk: A.camp. ssp.campestiris]

Wilde averult RH 0038 (R3}
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Artemizia vulgaris L.
Bijvoet RH 0101
Aster alpinus L.
rAfoenaster!
Astar bellidizstwrum (L. 1Scop.
{Aipermadehiof)
Bellis perannis L.
Madeliefje AH 0135
Buphthaimum salicifolium L.
FATghiadiy koserroog)
Carduus acanthoides L.
Langsiekalige distel BH 0207
Carduus deflorsms L.
IAlpandistel)
Carduus personata (L. )Jaco.
(Gamaskenda distall
Cemtaurea jacea L. s.lat.
Knoopkruid RH 1766
Centaurea montana L.
Bergoentaurie BB 5034
Centaurea pseudophrygia WMayvear
{Prunkcentauriol
Centaursa scabiosa L.
Grote centaurie RH 0284 (R3h
Cichorium imtybues L.
Wilde cichorei BH 0325
Cirsium acaule Scop.
Aarddistel RH 0230 (A1}
Cirstium srvensa [L)¥Scop.
Bkkerdiztal RH 0331
Cirsium eriophorum {L.)Scop.
Wallige distel RH 0333 (R4d)
Cirsium erisithales {Jacq.)Scop.
(Bleakgale vederdisrel)
Cirgiurm haleniohdes (L1HIll
(Ongelifcbladige vederdizral)
Cirsium olaraceum (LScop.
Moasdistel RH D334 [R4)
Cirsium palustre (L.}5cop,
Kale jonker RH 0335
Cirsium spinosissimum [L.)Scop.
fAlpenvedardiztel]
Cirsium vulgare |SaviiTen.
Speardistel BH 0336
Conyza canadensis (L.)Crong.
Canadese fijnstraal RH 0475
Crople aurea (L.)Cess.
{Gaold-Pippau; Goudhloemsireepraad)
Crepis conyzifolia {Gouan)Kerner
{Alantiiadig streepzaad)
Doronicum grandifiorum Lam.
{Groothloemige voorfaarszonnebloer)
Erigeron acer L. (ssp. acer)
Scherpe fijnstraal RH 0474
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ldem, sep.pofitus [Fr.)Lindd.1.
{Scherpe fiinstrasl, glanzende vorm)
Erigeron alpinus L.
LAlpantinstraall
Galinsoga ciliata {Raf.|Blake
firi Hk: G.guadriradiata Ruiz &Pavon]
Harlg knopkruid RH 0544
Graphalium supinum L,
[Liggende drooghloem)
Higracium amplexicaule L.
Stengalomvattand havikskruid RH 2285 {R4)
Hieracium aurantiacum L.
Oranje havikskruid BRH 0611
Hiaracium murorem L.
Muurhavikskruid (s.lat,) BH 2417 [R3)
Higracium plioselia L.
Muizenoor RH 0621
Higracium staticifaliem All,
(Grasnelkenbiditriges Halichtskraol,
con fogle darmenial
Hieracium villosum Jacq.
i Viltig haviksknuidal
Homogyne alpina (L./Cass,
(Alpeniattich]
Hypochaeris uniflora Will.
(Farmhoofdiy biggenkruid]
Lactuca parennis L.
(Bfauae sal
Lapsana communis L.
Akkerkool RH 0708
Leantodon incanws (L. 1Schrank ssp.incanus
G rijshiadieewweantand]
Leontedon saxatilis Lam,
Kleing leeuwentand RH 0727
Leontopodium alpinum Cass.
{Ectelweiss)
Leucanthemopsis alping (L. 1Heyw.
(Alpermarngrict]
Leucanthemum vulgare Lam,
Gewone margriat RH 0315
Matricaria discoidea DC.
Schijffkamifle AH 0796
My calis muralis (L. )Dum,
Muursla RH D839
Onopordon acanmthium L.
Wegdistel RH OBTE
Petasites paradoxus (Retz )Baumg.
fAlpenhoefbiadl
Picris hseracioides L.
Echt bitterkruid AH 0938
Prenanthes purpures L
(Hazensia)
Senecio sbrotanifolius L.
{Averusitiladio kruiskiid)
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Sanaciho doronicum L.
(L arorcirrkrniis ki)
Sanecio ovatus (Gaertn. Willd, (= fuchsH)
Schaduwkruiskruld BH 1187
Senecio rupestris W. &K,
IRotskruiskruied]
Senecio vulgaris L.
Klein kruiskruid RH 1192
Solidago virgauraa L.
Echie guldenroede RH 1222 (R3]
Sonchus oleraceus L.
Gewona malkdistel RH 1225
Stemmacantha rhapontica (L.)Dittr.
(= Centaurea rhap.)
(Alpenbergzasgivad]
Tarawacum officinale Wabar s.0at.
Gewone psardenbloam RH 1264
Tragopogon pratensis L. sspopratensis
Gele morgenater RH 2418
idem, ssp.orientalis (L)Cel.
Dostarse morgenster AH 1292 (R3)
Tuszilago Tarfara L.
Klein haelblad RH 1316

Juncaginaceas - Zoutgrastamilic
Trigiochin palustns L.
Moeraszoutgras BH 1311

Juncaceae - Aussenfamilie
Juncus artioutatus L.
Zomprus RH 0673
Juncus jacquini L.
{Sfacquin‘s rus)
Juncus trighumis L.
(Drietloemige rus)
Luzula lutea (AIL)DC.,
[Gele veldiies)
Luzuda luzuloides {Lam. ] Dandy &Wilm,
Witte veldbies RH 0763 (R3)}
Luzwla nivea (L.}DC.
fSmesuwwitte veldives)
Luzula pilosa (L.)WHld.
Rulge veldbies RH 0770

Cyparaceas - Cypergrassenfamilie
Blysmus compressus (L.Link
Platta bles RH 1157 [R2)
Carex alba Scop.
I¥Witte zegge!
Carex atrata L.
sap.aterrima {HoppealHartm.
(Rostzwarte zegge)
Carex davallana Sm.
(Davaliana-regoei
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Carex digitata L.
Vingerzegge RH 0222 [R1)
Carex flaceca Schireb.
Zeoegroona regoe RH 0232
Carex flava L. s.5tr.
Gele zegge AH 0233 (RT]
Carex hostiana DC.
Blonde zegge RH 0236 (R2)
Carex microglochin VWahlanib,
ISpitee regge)l
Carex migra {L.}Reichard
Zwarte zegge RH 0244
Carex ornithopoda Willd,
(Vogelpootzeggel
Carex pallescens L.
Bleke zegge RH 0247 {R3)
Carax panices L.
Blauwe zegge RH 0248
Carex paniculata L.
Pluimezegge RH 0249
Carex pilulifera L.
Pilzegge RH 02591
Carex sempervirens Vil
fAfriidgroansg 2egmel
Cargx spicata Huds.
Gewone bermeagge RH 0262
Carax viridula Michx.
{in Hk: C.oederi Retz.ssp.oederi]
Dwergeegge RH 0261 (R2)
Eleocharis uniglumis (Link)Schulues
Slanke waterbles RH 0440
Eriophorum angustifolium Honck.
Veenpluis BRH D476
Eriophorum vaginatum L.
Eenarig wollegras RH 0479 R3]
Trichophorum cespitosum (L. )Hart.
oan Vesnbles BB 2357

Poaceas - Grassenfamilie
Agropyron repens (L.IP.B.

[in Hk: Elytrigia repens]

KEweek AH 0445
Alopecurus pratensis L.

Grote vossanstaart AH 0042
Anthoxanthum odoratum L.

Gewoaon reukgras AH 0066
Arrhenatherum elatius (L.)Presl.

Glanshaver RH 0026
Brachypodium pinnaturm (LAF.B.

Gavinde kortsteal AH 0150
Briza madia L.

Bevartias RH 0153 (R3]
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nr. nDasm

Braomus erectus Huds. s.lat.
lin Hk: Bromopsis erects)
Bergdravik RH 0167 (R4)
Bromus hordeaceus L.
Zachte dravik RH 2337
Bromius inermis Leyser
lin Hk: Bromopsis inermis ssp.iner.)
Kweekdraviic RH 0159
Cynasurus cristatus L.
Kamgras RH 0386
Dactylis glomerata L.
Kropaar RH 03390
Deschampsia caespitosa {L.)P.8.
Ruwe smele AH 0397
Festuca arundinacea Schrab.
Rietzwenkgras AH 0514
Festuca ovina L. ssp.ovina
lin Hk: F.ovina s.s1r.]
Genaald schapegras AH 1473 (R1)
Festuca rubra L. {s.lar.)
Rood rwenkgras RH 0520
Glyoaria notata Chevall,
Stomp viotgras RH 0586
Koaleria macrantha (Ledeb.)Schub
amal fakkelgras AH OBS3
Lofium perenne L.
Engels reaigras AH 0756
Melica ciliata L.
(Behard parelgras)
Mefica nutans L.
Knikkend parelgras BB 5090
Molinia caerulea (L. )Moench
Fiipenstrootie AH 0832
Mardus stricta L,
Borstelgras RH OB&7
Phleum rhaeticum (Humphr.JRausch,
iRhaetizoh dedldegres)
Fhleun hirsutum Honckeny
iBehserd doddegras)
Phleurn phieoides (L.)Karsten
(K atkdoddagras)
Phleumn pratense L.
lin Hk: Ph.pratense ssp.pr.)
Timoteegras AH 0332
Phragmites australis (Cav.)Steudsl
Riet RH 0933
Poa alpina L. {3sp.vivipara)
IAlpenbeemdgras. incl vivipare vorm)
Poa annua L.
Straatgras RH 0952
Poa compragsa L.
Flat beamdgras RH 0955
Poa nemoralis L.
Schaduwgras RH 0956
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L. O3am

Poa trivialis L
Fuw beemdgras RH 0858
Saslpria casrules (L.)Ard.
[in Hk: S.albicans]
Blauwgras RH 1134 (R1 =0}
Trizatum flavescens (L.JP.B.
Goudhaver AH 1312

136 Typhaceae - Lisdoddefamitie
Typha latifolia L.
Grote lisdodde AH 1318

138 Lilipceae - Leliefamilie
Allium schoenoprasum L.
Bieslook AH 0032 (R2)
Allium sphaerocephalum L.
K ogediook)
Anthericumn lflage L.
Grote graslelie RH 0065 (RD)
Colchicum autumnale L,
Wilde herfsttijloos RH 0345 (RZ2) Basch.
Convallaris majalis L.
Lelietje-van-dalen RH D343
Lilium bulbiferum L. s5p. bulbiferum
i Fainariiiel
wilde vorm, met knolleties BB 5237
Lifim martagon L.
Turkse lefie BB B0ES
Lioydia serotina (L.1Rchi.
(Dwergfetio)
Matanthemum bitoliem (L.)Schmidt
Dalkruid AH 0786
Paris quadrifolia L.
Eenbes RH 0920 (R4}
Polygonatum verticillaturm {L.JAH
Eranssalomonszegal AH 0266 (R1)
Tofialdia calyculata (L.)Wahlenb,
(Bigrsfodne)
Weratrum album L.
{Dpdarmaddad)

139 [Iridaceae - Lissenfamilie
Sigyrinchium montanum Greene
lin Hk: 5.bermudiana L.
Ruslelie BE 5278

140 Orchidacese - Ovchidesdnfamilie
Cephalanthera rubra (L.)Hich.
Rood bosvogeltjs AH 02317 (R4) Besch.
Chamorchis alping (L.Hich.
{Dwergarchis]
Coeloglossum viride (L. )Hartm.
Groene nachtorchis AH 0344 (R1) Basch.
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Caorallorhiza wrifida Chitelain

Koraalwortel AH 0352 (RO Besch.
Cypripedium calceslus L.

Venusschoantis)
Dacivlorhiza cruenta (MOller)Sod

{Bioedviekkanorcivs)
Dactylorhiza fuchsi (DrucelSod

lin Hk: samen met D.macuiata)

Geviekte orchis AH 1616 (R3) Besch.
Dactylorhiza incamata (L1564

Vieasklaurige orchis BRH 0884 [R3) Besch.
Dactylorhiza maculata {L.15ad

Gaviekte orchis RH 1616 {A3) Basch.
Dactylorhiza majalis (Rehb. JHunt. &Summ,

[in Hk: geen Ned.naam, BB 1637;

maar ssp.majalis = Brede orchis

AH 0886 (R3] Besch.]
Dactylorhiza traunstainen (Rchb.)Soo

lin Hiz Dotr.{Sauter jSad8, miet in Ned. ]

famathiadige orchizl
Epipactis atrorubens (Hofim.)Besser

Bruinrode wespeorchis AH 0459 (R1) Besch.
Epipactis helieborine {L.)Crantz

Breds wespearchiz AH 0260 Besch.
Epipactis palustris (L.}Crantz

Moeraswespaorchis RH 0461 (R3) Besch.
Gymnadenia conopsea (L.JA.Br.

Grote muggearchis BH 0533 {R1] Besch,
{Gymnadenia cdoratissima {L.1Rich.

fWefriskande muggearchis)
Listera cordata [L.JR.Br.

Kleine keverorchis RH 0743 (R21 Basch.
Listara ovata {L.JR.Br.

Grote keverarchis AH 0750 Besch.
Meottia nidus-avis {L.1Rich.

Vopelnestje RH D861 (R1) Besch,
Migritella migra (L.)Rich.

(Vanifeorchis; Brénderi; Mannartrew)
Migritella rubra (Weattst.)Richter

iRotes Minnartrewu)
Dphrys insectifera L.

Wiegeorchis RH OB31 (A1) Besch.
Orchis ustulata L.

Aangebrende orchis RH 0853 (RD) Besch.
Platanmthera bifolia (L. JRich.

Welrigkende nachtorchis AH 0950 (R3] Besch.

Platanthers chlorentha [CusterfRchb.
Bergnachtorchis RH 0951 (R2) Besch,
Peeudorchis slbida (L.)JLove
Witte muggeorchis RH 0735 (R0 Besch.

totaal BET soorten
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11.
12.

13.
14.

15.

15.

17.

18.
19.

M mn§v

Nymphaea alba: komt wild niet voor in Graubinden; vondst kan evt. uitgezel {"sangeplant™): pezien
im het meer bif Tarasp (zie ook 16 pn 200

Aguilegia vulgaris: bloemkleur als verschilpunt tissen Wilde en Donkere akeled blijkt bii determinatie
onbetrouwbaar te zijn; gedetermineerde exemplaren bleken A.gtrate [Donkere 4.} te zin: in het veld
ingeschreven vondsten ven Wilde akelsi zijn nu geboekt als cf.

Lunaria rediviva (Wilde judaspenning}: viuchtip waargenomen en ingeschreven als cf.; blijkt volgens
Flora Helvetica niet in Graubinden voor te komen. Bij nadere beschouwing van de afbesidingen
komt alieen Hesperis in aanmerking (tenzij het een verwilderde vondst betraft)

Sisymbrium strictissimum {Stijve raket): is pas in Flora Europasa met volledige zekerheid gedetarmi-
neerd, wegens tegenspraken in de sleutel in Flora Holvetica

Potentiia sterflis (Aardbeiganzesik): komt niet woor in Graubimden: iz in vegetatieve toestand
makkelijk te verwisselen mat Fragaria-soorien

Lathyrus heterophyllus: onvoldoende materiaal, daarom gebleven als cf.

Ononis natrix: een niet mis te verstane, grootbloemige, gele Stalkruid-soort, maar volgens Fora
Helvetica niet in Graubiinden (alleen in Wallis)

Oxytropis jacquinii: onvoldoende materiaal, daarom gebleven als ef,

Hedara helix (KEmopl: Flora Helvetica zegr: fehlt im Engadin: gesiens exemplaren zullen dus
sangeplant of verwilderd zijn

Laserpitium prutenicum: volgens Flora Helvetica niet in Graubiinden; vondst is gedeterminesrd en
bewijsmateriaal is bewaard

Cuscuta epithymum (Klein warkruid): vegetatiel gevonden; substrast accoord (Thymus), maar
bloemen neg niet ontwikkeld; dus of.

Flantago serpentina: subtiel verschil wssan serpentina en meritima |plaoising nerven in smalle
bladen, en bladen al of niet viezig); bina ieders dag geszien; P.serpentina is In Flora Helvetica
algebeeld en beschreven; P.maritima slechts in kleine letters vermeld; daarom vondsten als veld-
determinsties ingeschreven als P.serpentina s.lst., maar het enige rorgvuldig gedetermineerde
examplaar {16 juli) beek julst maritima te ziyn

Euphrasia hirtelia: onvoldoende materiaal, dus gebleven als cf.

Veronica teucrium (Brede ereprijs): Flora Helvetica heaft twee rellstandige soorten, nl. V.teucrium en
V.eustriace, maar de laatste komt niet voor in Graublnden. Heukeis plaatst teucrium als ssp. ander
sustriaca. Daarom is hier gekozen (ook voor veld-detesminaties van V.austriaca) voor V.teucrem.
Orebanche lutea (Rode bremraap): slechts &én, maar puntgaal, exemplaar gezien, dus niet gepluki.
In Flora Helvetica komt volgens de afbeelding en het substraat (Medicago falcata) alleen O.lutea in
sanmarking, maar groeit niet in Graublnden; dus ingeschraven als cf,

Campanula latifolia (Breed klokje): determinatie niet 100% gelukt, dus ¢f.; soor grosit niet in
Graubinden, dus vondst kan hetel] verwilderd levi. onisnapie winplant), hetzlj C.trachelivm (Ruig
kiokjel zijn; gevonden bij de oever van het meer bij Tarasp (zie ook 1 en 20); woonhuizen mat tuinen
op niet al t2 grote afstand sanwezlg

Carduus acanthoides |Langstekelige distel): vrij neuwkeurige determinatie in het veld (met boek 1),
maar soort groeit volgens Flora Helvetica niet in Graublinden; (atypische exemplaren van C.nutans
en C.crispus komen evt. in aanmerking], dus vondst ingeschreven als cf.

Crepis conyafolia: determinatie niet 100% gelukt, dus cf.

Eleocharis uniglumis (Slanke waterbies): verzameld materizal onderweg kwijt geraakt, blijfft dus veld-
determinatie = cf,

Typha latifolia (Grote fisdodde): Flora Helvetica zegt: fehlt im Engadin; waargenomen exemplaren
(zelfde locatie als 1 en 16} waren onbereikbaar; uit afbeelding in Fl.Helv. komt alleen T.shuttlewor-
thii in aanmerking, tenzij de echte T.latifolia vitgezet (of verwilderd) is. Vondst dus opgevoerd als cf.

opgesteld door Ger van Zanen
23 augustus 1939



