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KNNV-reis Serra da Estrela 2019

Vooraf

Als je met een KNNV-reis meegegaan bent ontvang je na verloop van tijd 'Het Verslag'. Zo'n verslag doet,
zoals de naam al zegt, verslag van je reis, deelt waarnemingen en laat met foto's zien hoe het was, al lijkt
dit alles in een tijd van Observado, Facebook, Instagram en Whatsapp wat minder belangrijk.

Doet zo'n verslag er nog toe? Ik weet het niet, wel weet ik dat er ergens in huis een stapel verslagen van
KNNV-reizen ligt en ik er af-en-toe één van pak of er één op internet opzoek om nog eens iets na te
kijken. Ik denk dus dat zo'n verslag wel gewaardeerd wordt. Toch is het verslag bij een KNNV-reis een
heikel onderwerp: op de eerste dag geeft de reisleider eerst alllerlei informatie en dan komt het:

'het is de gewoonte dat er van een reis een verslag wordt gemaakt. Elke dag wordt door een
deelnemer een sfeerverslag geschreven en met waarnemingen en foto's wordt van al die
sfeerverslagen een verslag van de reis gemaakt’. Wie maakt morgen het verslag?'.

ledereen zwijgt totdat een durfal zich opgeeft. Dat is dan geregeld, nu nog iemand die die dagverslagen,
waarnemingen en foto's wil combineren en dan is het verslag geregeld. Zo is het ook met de reis naar de
Serra da Estrela gegaan en die iemand was ik.

Tijdens de reis is uitbundig gefotografeerd, (bijna) iedere deelnemer heeft dan ook een grotere of kleine
fotografische bijdrage geleverd. Eén wil ik hier vermelden, Josée van Oers die wel gespecialiseerd lijkt in
het fotograferen van kleine, kruipende diertjes. Veel foto's in ‘Andere dieren’ heeft zij gemaakt.

Hans Schinkel
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De scharrelreis naar de Serra da Estrela

De Serra da Estrela ligt ongeveer 100 kilometer ten zuidoosten van Porto en is, met een top van bijna
2000 meter, het hoogste gebergte van het Portugese vasteland. Het is sinds 1976 een Parque Natural en
met een oppervilak van 1000 km2 het grootste.

In het landschap van de Serra zijn sporen van de laatste ijstijd te zien als U-vormige gletsjerdalen waar nu
rivieren lopen en hoger in het gebergte keteldalen, ook het resultaat van erosie door gletsjers. De
zogenaamde wolzak-erosie heeft op veel plekken voor interessante rotsen gezorgd: grote blokken graniet
met afgeronde hoeken.

wolzak-erosie

In het gebergte zijn ruwweg drie hoogtegordels te onderscheiden. De onderste van de voet van de bergen
tot ca 800 meter, de middelste van ca 800 tot 1600 meter en boven de 1600 meter de hoogste. Elke zone
heeft een specifieke vegetatie en kent een specifiek landgebruik. De onderste vegetatiezone heeft de
hoogste bevolkingsdichtheid en is grotendeels in cultuur gebracht. Van de eikenbossen, de
oorspronkelijke vegetatie, zijn slechts kleine, semi-natuurlijke restanten over. Ook in de middelste zone is
nog maar weing van de oorspronkelijke bosvegetatie te vinden. Land- en bosbouw hebben ook hier grote
invloed gehad. Wel heeft hooiwinning hier geresulteerd in interessante halfnatuurlijke graslanden.en
roggeakkers met een onkruidbegroeiing. Onze verblijfplaats Manteigas ligt in deze gordel en bovendien in
het centrum van het Parque Natural en vormt dus een ideaal startpunt voor excursies in alle richtingen.
Ook de bovenste gordel staat onder invloed van de mens: afbranden en begrazen met koeien en schapen
hebben nog steeds invioed op de vegetatie hier.

De ene reisleider, Jan Jansen, is vegetatiekundige en kenner van de flora en vegetatie van de Serra da
Estrela. Hij heeft er nieuwe soorten voor Portugal gevonden, een natuurgids over het gebied geschreven
de Geobotanical guide of the Serra da Estrelaen en is er in 2011 op gepromoveerd. Jan kent veel plekken,
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in samenspraak met de deelnemers zijn de volgende gekozen:

* zondag 16 juni: Manteigas Muur, brug, watermolen (810 m), Poco do Inferno (1050 m) en Alto da
Portela (1350 m)

* maandag 17 juni: Videmonte geirrigeerd hooiland (1000 m), Videmonte geirrigeerd hooiland (950 m)
en Videmonte Paradisea lusitanica plek (850 m)

* dinsdag 18 juni: op deze regendag is er geen gemeenschappelijke excursie gehouden

* woensdag 19 juni: Covao da metade (1410 m), Penhas da Saude (1280 m), Malhada da cabra (1280
m) en Uitzichtpunt Zézere-dal (1450 m)

* donderdag 20 juni: Lagoa comprida (1600 m) en Nossa senhora da Serra da Estrela (1840 m)

* vrijdag 21 juni: Salgadeiras (1850) Vale de Alforja (1300 m)

* zaterdag 22 juni: Vale Rossim 1450 m, Mondeguinho (1400), Campo Roméo (1250 m) en Senhora
de Assedasse (930 m)

Dit waren plekken met een hoge biodiversiteit waar we al kuierend veel konden zien. We letten op alles
wat de moeite waard is, soms was dat een klein plantje, even later een heel landschap. Dankzij het lage
tempo hadden we tijd genoeg om te spieden en te speuren in de vrije natuur. Het was dan ook geen
wandelreis: we liepen niet meer dan een paar kilometer per dag, maar een fantastische scharrelreis was
het wel.

een scharrelexcursie
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Dagverslagen

Zaterdag 15 juni: van Schiphol naar Manteigas

Op zaterdag 15 juni vanaf ongeveer half 12 druppelen de deelnemers de vertrekhal van Schiphol binnen
voor vlucht TP 672 van TAP naar Lissabon. Alle deelnemers? Nee, niet alle. We missen er uiteindelijk drie.
Een deelnemer is verhinderd vanwege gezondheidsklachten, Ans zal op het viiegveld in Lissabon bij ons
aansluiten en met Helena zullen we pas kennismaken in Hotel Berne in Manteigas. Een en ander maakt
wel dat er gelukkig genoeg bagageruimte in de busjes zal zijn, ook voor mensen met een grote koffer.

We maken kennis met de reisleiders Jan Jansen en Herman Sieben en met de deelnemers. Wat de
deelnemers betreft, we ontmoeten oude bekenden maar ook mensen die voor het eerst met een KNNV-
reis meegaan.

De vlucht verloopt soepel en als we landen hebben we al een aardige blik kunnen werpen op de
hoofdstad.

Na een schier eindeloze wandeling op de luchthaven langs allerlei shops komen we uiteindelijk bij de
bagageband. Nu ontmoeten we ook Ans uit Frankrijk en gaan dan snel door naar de busjesverhuur. Om
uiteindelijk de parkeergarage te verlaten zonder butsen of krassen aan de carrosserie, dat vergt ware
stuurmanskunst. Maar het lukt.

Het zal een rit worden van ongeveer drie uur om bij onze eindbestemming te komen: Hotel Berne in
Manteigas in het hart van de Serra da Estrela. Als we de contreien van Lissabon achter ons hebben
gelaten merkt Jan een lampje op dat brandt op het dashboard. Wat zou dat in vredesnaam betekenen? Er
ligt geen handleiding in de auto, dus we rijden voorlopig maar door.

Als we stoppen voor een plaspauze gaat Jan, die goed Portugees spreekt, zijn licht opsteken bij enkele
Portugese chauffeurs. Die menen dat
het een soort controlelampje is

waar we verder geen hinder van
hoeven te verwachten. Dat blijkt te
kloppen en we komen zonder
kleerscheuren om iets over half

tien 's avonds aan in het hotel. Het

is al donker geworden en we

maken kennis met Helena. Het
personeel van ons hotel heeft lang
op onze komst moeten wachten en
wil ons snel van een avondmaaltijd
voorzien. Hun voorstel om ons

soep en een salade te serveren,
nemen we graag aan. Deze eerste
kennismaking met de mensen van
het hotel is heel positief. Het hotel
ziet er verder ook fantastisch uit. 1k
heb er alle vertrouwen in dat we

een fijne week gaan beleven. Jan
heeft ons al laten weten dat zijn
inschatting is dat we prima weer Hotel Berne, ons hotel in Manteigas
gaan krijgen. Of dat uitkomt?

Ellen Kerkhof
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Zondag 16 juni: een eerste kennismaking

Blinkend in het zonlicht lagen de witte huizen van Manteigas, te midden van het groen, aan de overzijde
van de Zézere vallei. Het nooit vervelend uitzicht voor de komende week vanuit de eetzaal van ons hotel
Berne. Een beloftevol begin van een natuurlijk verblijf in de Serra da Estrela, het hoogste bergmassief van
continentaal Portugal.

Terwijl de deelnemers nog wat onwennig naar elkaars namen vroegen teneinde die nu definitief in de oren
te prenten genoten wij van een rijke, gevarieerde, ontbijttafel.

Onze logistieke factotum Herman informeerde ons allereerst over de organisatorische regelingen op deze
eerste dag en Jan op zijn beurt toonde ons vervolgens op de grote Estrela kaart welke drie biotopen wij
deze eerste dag zouden bezoeken.

Op dit moment waren deze punten op deze kaart nog niet meer dan onbestemde bestemmingen,
plaatsen, aangewezen op een grote, gedetailleerde, kaart. Diezelfde dag en de dagen erna zouden wij
ervaren wat deze punten voor ons zouden inhouden, welke ervaringen en ontdekkingen wij daar zouden
doen.

Ons eerste bezoek was een muurbegroeiing langs de weg, nog in Manteigas, vlak bij ons hotel. Op de
zondagochtend was hier gelukkig nog weinig verkeer. En reden de Portugezen, ook volgens Jan, erg
rustig voor hun doen. Gelukkig, de plantenweelde was zodanig dat er anders onder ons slachtoffers
gevallen waren.

\bp” - i —_—

botaniseren bij het muurtje
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bijna overal zijn Sedum-soorten te vinden

Een lelijk litteken in het landschap was het grote hotel in aanbouw waar wij later nog vaak langs zouden
rijden. Knalhard in het landschap gesmeten, teneinde een mooi uitzicht voor de toekomstige gasten te
garanderen. Het eeuwige dilemma tussen korte termijn privé belangen en het algemeen belang.

Na dit bezoek aan de vegetatie in de onderste klimaatzone van de Estrela ging het richting Boca do
Inferno, een druk bezochte waterval in de middelste vegetatiezone met bladverliezende bomen. Onze
groep had echter veel meer belangstelling voor de vegetatie die hier voornamelijk langs de, stille, weg
bekeken werd. Ook nuttigden wij hier onze lunchpakketten.De hoogste vegetatiezone, de Alto de Portela,
bezochten wij als laatste. Hier op 1400 meter hoogte domineren de bremsoorten. En vele kale rotsen,
althans bij oppervlakkige beschouwing. Want zij waren geheel overdekt met lichenen, terwijl hier de naam
korstmossen ook heel toepasselijk was gezien de verdroogde toestand waarin zij zich op dat moment
bevonden. .

Zij kraakten letterlijk onder onze voeten.
Deze eerste dag in de Estrela was een fijne [k
voorproef voor een boeiende, afwissende %
week De proeverij werd voortgezet in het
naast ons hotel gelegen restaurant van N
hotel Vale do Zé&zere, vanwege de rustdag g .
in ons eigen hotel. Met een uitstekende .
keuken, al aarzelden sommigen van ons
nog daar ten volle gebruik van te maken.
Dat zou in de loop van de week wel
veranderen.

Fred Steenhoff
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Maandag 17 juni: Videmonte

Deze dag staat in het teken van het agrarisch gebruik van het landschap in de omgeving van Videmonte.
Er waren altijd al veel schapen in het gebied. In de 17e eeuw ontwikkelde zich een wolindustrie. Steeds
meer mensen vertrokken van het platteland en gingen daarin werken. Hierdoor nam de vraag naar
voedsel toe. Dat zorgde voor een ontwikkeling van het agrarische gebruik in het landschap.

het café waar we vandaag koffie dronken

De beste, lager gelegen gronden werden het
eerst hiervoor ingezet. Maar door de
toenemende vraag naar voedsel werden steeds
hoger op de helling terrassen aangelegd. Ook
werden huizen gerealiseerd. De gronden op de
terrassen waren alleen lonend als irrigatie
mogelijk was. Daarvoor werd gebruik gemaakt
van permanente waterstromen langs de
hellingen. De schapen graasden met name op
een heideachtige vegetatie. Maar dat levert
onvoldoende eiwitrijk voedsel op, terwijl dat wel
nodig is om te kunnen lammeren. Er was dan
ook een voedserijkere vegetatie nodig. Hiervoor
werden hooilandjes aangelegd. Deze werden in
stand gehouden door irrigatie, gecombineerd
met nabeweiding door schapen.

De restanten van dit agrarische gebruik zijn nog goed zichtbaar op verschillende plekken in het
landschap. Het heeft ook zijn weerslag in de vegetaties in deze omgeving. Deze dag maken we kennis
met de rijkere vegetaties, die mede te danken zijn aan het agrarische gebruik.

Ria van Leeuwen

Sesamoides suffruticosa 8
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Dinsdag 17 juni: een regendag

Vandaag was voorspeld dat het weer wat minder zou zijn dan de voorgaande dagen.En dat klopte; het
was winderig en miezerig. Na het ontbijt van acht uur is besloten dat we niet te angstvallig moeten pro-
beren de soortenlijst bij te houden. Jan Zetten heeft de afgelopen dagen heel wat vinkjes gezet in de
soortenlijst van onze cursusleider en deze taak zou wat meer verdeeld worden over de groep. Mijn aan-
deel aan de soortenlijst was deze morgen een geleedpotige parasiet, een Ixodus-soort, of te wel een teek.
Bij het douchen ontdekte ik een levende teek onder mijn oksel. De belangstelling van mijn medecursisten
voor dit insect vond ik erg tegenvallen. Maar ja ze kwamen toch in de eerste plaats voor de plantjes.

botaniseren in de regen

Om 09.00 uur vertrokken we naar de Zézere-
vallei, een gletsjervallei, duidelijk herkenbaar
aan de typische U-vorm van het dal. Het was er
onaangenaam, koud en regenachtig. Dus het
idee om dan maar in een nabij gelegen taverne
(Veranda da Estrela) een kopje koffie te nuttigen
werd enthousiast omarmd. Hier toonde Jan me
een bremraap die hij onderweg zag en waar ik
de vorige dag naar op zoek was. Niet dat deze
parasitaire plant zeldzaam is, maar ik vind hem
gewoon interessant. Het was de Orobanche
rapum-genistae, in het Nederlands ‘de grote
bremraap’.

Na de koffie is besloten om terug te gaan naar

ons hotel en daar de lunch te gebruiken
Na de lunch werd de tijd 0.m. besteed om een

de grote bremraap als studie-object

10
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nacht-vlindertje te determineren op een fraaie slangewortel (Echium lusitiana). Het vlindertje bleek een
St.Jans-vlinder te zijn (Zygaena trifilia).

Om twee uur zijn Fred en ik en een zestal dames onder
leiding van Helena mee gegaan naar een artisanale
wolweverij. Een klein fabriekje, met de naam Ecola, waar
op heel ambachtelijke wijze geweven werd met oude
mechanische weefgetouwen. De patronen van de
weefsels kwamen tot stand via een ponsband.Het was
een leuke ervaring te zien dat al die prachtige oude
machines nog werkten.Van de stoffen werden in een
aparte afdeling exclusieve zaken gemaakt. Zoals
speciale dekens voor Japan en aparte kleding, zoals
poncho's en shawls. En ik kon het niet laten mijn pet-
tenverzameling uit te breiden met een fraaie wollen pet.

Peter Slingerland
een StJansvlinder

Woensdag 19 juni: de hoogte in

Het plan is omhoog te rijden tot 1993 meter. Onderweg stoppen we op een parkeerplaats naast de Vale
Glacial (gletsjervallei) met de kenmerkende U-vorm. Het miezert een beetje terwijl er naar de begroeiing
op de rotshelling gekeken wordt. In deze ruderale vegetatie behoort bergdistel en een steenbreek. Een
rood mos (Bryum alpinum) vormt een verbond met 3 grassen.Er staat een plantje dat op karwij lijkt, met
een knolletje onder de grond dat wel gegeten wordt.

Met weinig zicht door de mist
rijden we verder. Boven is het
nog steeds mistig. Er is een
Centro Commercial met lokale
producten zoals kaas, worst en
leer. We drinken er koffie en
rijden dan naar Corvilha. Daar
wandelen we bij de rots waar
bovenop een oud sanatorium
staat dat net gerestaureerd is.
Dit gebied is pas in de 19de
eeuw geéxploreerd. Een
belangrijke soort is Centauria
mothmabhleriana, ook groeit er
een margriet: Hispidella
hispanica. Er is daar een
hooggelegen bevloeide weide
die eigendom is van de familie
Suarez.

de lekkernijen in het Centro zijn fraai verlicht

Verderop lopen we een heuvel op: Malhada da Cabra. Daar is de steeneik de climaxboom, d.w.z. dat
zonder ingrijpen een bos met steeneiken ontstaat. Er staan de mooie paarse aren van de Teucrium
salviastrum. Het gesteente heeft een leuke structuur, als ‘gestapelde’ afgeronde blokken, genaamd
wolzakerosie.

11
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A quinta-feira 20 juni: mist met boomkikkers

Terwijl onze minibusjes wegreden van de parkeerplaats van hotel Berne, realiseerden onze beide
gezagsdragers zich enigszins laattijdig en met schrik, dat er nog geen
dagverslaggever was benoemd. Gelukkig werd daar bij de eerste
waterinname bij de bronwaterkraan in voorzien. Daarmede kon deze dag
ook organisatorisch beginnen.

Ineke Gilbert

Voor de derde maal alweer reden wij door het kaarsrechte gletsjerdal van de Zézere rivier en wederom
was het een genot om dat te doen. Het dal met zijn, puinhellingen, soms verlaten, akkertjes, terrassen,
schuurtjes, bomen en andere getuigen van een extensieve, helaas ‘onrendabele’ landbouw. Even leek
onze weg versperd, maar de klein gebouwde Maaike bleek als een erg bekwame koeienhoedster in staat
om de weg in korte tijd weer schoon te vegen.

de wea wordt vakkundia vriiloemaakt

En het weer leek ons na twee dagen mist en regen eens beter gezind tijdens een rit op het dak van
Portugal, tot boven de 1800 meter, naar de stuwdam van het Lago Comprida. Eerst was het hier nog wat
mistig, maar spoedig loste de mist op en verwarmde een intense zonnestraling ons. Dat deed ook Tanja,
een vrijwilligster in het park. Een pittige, sympathieke en enthousiaste Portugese die zich actief inzet voor

12
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het behoud van de ecologische waarden in het park. Zij is ‘oude’ bekende van Jan en vergezelde ons
deze dag. De heerlijke kersen uit Fundao, dé kersenstreek van Portugal, en de koek, die zij voor ons
meebracht, gingen er bij ons bijna spreekwoordelijk in. Alleen haar aanwezigheid al maakte deze dag voor
ons daarom al geslaagd.

Een onverhard pad voerde ons langzaam omhoog langs een steengroeve door een Atlantisch getinte
vegetatie van de hoogste zone in de Estrela met dwergjeneverbes, heide, brem, steenbreek en vele
andere planten. Onze lunch gebruikten wij bij een van de kleine, natuurlijke, meertjes waar de ons
omringende nevel inmiddels zorgde voor een intieme en bijzondere sfeer. Kale rotspartijen bestaande uit
‘Graneto de Seia’ met grote lichte porfierinsluitingen met daarop vele lichtgroene korstmosbegroeiingen.
En ook kleine boomkikkertjes

botaniseren in de mist

Inmiddels verkeerden wij door de mist toch in een wel
erg kleine en stille wereld toen wij terugliepen naar de
parkeerplaats. De weg terug in onze busjes gaf ook
weinig zicht, tot plotseling de bewolking brak en wij tot
voorbij Covilha konden zien. De anderhalf uur bij de
Cavao do Boi (de grot van de stier) was een puur
genieten met de bronnetjes, het beekje met de
waterranonkel, het geérodeerde granietlandschap, de
begroeiingen en als kers op de spreekwoordelijke
taart, een bloeiende kievitsbloem, Gagea en een grote
krekel.

Omdat wij er tenslotte nooit genoeg van kregen,
bekeken wij ook nog de muurvegetatie langs de weg de hei bloeit uitbundig
door het dal van de Zézere. Toen een wagen van het

13
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Parque da Estrela stopte volgde een hartelijke omhelzing van de oudere medewerker daarin met Jan.
Oude bekenden, en er werden recente nieuwtjes uitgewisseld.

Iberische boomkikker, €én van de vele hoogtepunten

Na een drankbeurt voor onze vervoersmiddelen, inclusief meting van de bandenspanning, was ons hotel
weer de eindbestemming. Waar het zwembad, gezien het goede weer, goed bezocht werd door een
aantal onzer.

Fred Steenhoff

Vrijdag, 21 juni: naar hoge veentjes

We vertrekken om 9 uur uit het hotel en rijden weer langs de Rio Zézere naar het zuiden. Vandaag is de
vallei, die we in de afgelopen dagen door regen, mist en wolkenflarden min of meer hebben kunnen zien,
zonovergoten. De gele brembossen en de grijsgroene rotsen zijn spectaculair. Het rode plastic dak van
het huis dat onder ons aan de overkant van de rivier staat knalt ons tegemoet. We passeren een paar
mannen die aan de kant van de weg met noeste ijver en onder hels lawaai de planten wegmaaien die we
in het begin van de week uitgebreid hebben bestudeerd en bewonderd.

14
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de mist verdwijnt

We stoppen in de stralende zon bij Salgadeira
en betreden op een hoogte van 1850 meter een
vrij vlak, uit veengrond bestaand gebied dat ook
mediterrane kenmerken heeft . Er zijn rotsen,
kleine meertjes, stroompjes en nauwelijks zicht-
bare gaten in de grond waar gids Jan Jansen
ons voor waarschuwt. Peter Slingerland is be-
reid om in geval van een blessure de gewonde
reisgenoot op een provisorische brancard te
vervoeren. Hij heeft zich die techniek tijdens zijn
diensttijd, die zo’n 60 jaar achter hem ligt, eigen
gemaakt. Gelukkig hoeven we van zijn aanbod
geen gebruik te maken.

We rijden door naar Torre, het hoogste punt van
continentaal Portugal. Een 7 meter hoge zuil
maakt de 2000 meter vol. Er staat op het voor
een top zeer vlakke terrein een gebouwtje met
een kleine maar informatieve expositie over (het
ontstaan van) de Serra da Estrela. In een ander
gebouw is de horeca neergestreken en worden
er souvenirs, kaas en andere streekproducten
verkocht. De aanwezigheid van een skilift
verraadt wintersportactiviteiten.

daar is wat interessants te zien

De laatste stop is bij de Rio de Alforja waar Josée van Oers in een moeras stapt waar ze op eigen kracht
uit weet te komen.

Tijdens de terugtocht naar Manteigas kunnen we constateren dat op de plek waar vanochtend werd
gemaaid de werkzaamheden nog steeds niet zijn beé&indigd.
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Na een duik in het zwembad en/of een drankje op het terras gaan we aan tafel. De maaltijd wordt deze
keer afgesloten met een door de vrouw des huizes speciaal voor ons bereid gerecht waarbij een klein
glaasje port wordt geserveerd.

Doena van der Vorm

Zaterdag 22 juni: de laatste excursies

Op deze stralende dag rijden we van de Zézere af naar het westen. Het landschap is hier anders dan dat
van de afgelopen dagen; minder rotsachtig, meer begroeiing met veel minder bremstruiken. Gids
Herman Sieben spreekt de hoop uit vandaag vlinders te kunnen waarnemen.

heat stinvmeer

We stoppen bij de noordelijke punt van een groot stuwmeer in Vale do Rossim. Na hier wat gekuierd te
hebben strijken we neer op het terras van het gelijknamige Eco Resort. Op een groot bord wordt in 7
talen vermeld dat er niet op het terras wordt geserveerd maar daar trekt het licht chaotische personeel
zich niets van aan.

De volgende stop is het ten noorden van Manteigas gelegen Campo Romano waar zich ooit een
Romeinse fortificatie bevond. Het landschap is glooiend met kleine percelen wuivende rogge en met
langs de weg een groot veld vol distels waar Herman honderden kardinaalsmantels kan observeren. Een
jong stel dat van een nabijgelegen pousada komt aanfietsen vraagt wat hier te zien is, hetgeen Jan
Jansen de verzuchting doet slaken dat Nederland er vroeger ook zo uitzag.

Vervolgens rijden we in noordoostelijke richting naar een kleine, Romaanse kapel uit de 12e eeuw die
gewijd is aan de ‘Senhora de Assedasse’. Bij een nabijgelegen brug verspreiden we ons over de oevers
van de Mondego.
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glooiende akkers en braakland

Op de terugtocht naar het hotel last Herman op verzoek van Margriet Maan nog een ministop in. Zij
meende op de heenweg aan de kant van de weg Helichisum stoechas te ontwaren en wil dat graag
nader onderzoeken. Op de bewuste plek springt Maaike Vervoort snel de auto uit en klimt er met naar
kerrie ruikende, gele bloemen in de hand even snel weer in. Het bewijs is geleverd.

R\

kleinschalig agrarisch landschap
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Sommigen nemen een laatste duik in het zwembad en daarna wacht ons het slotdiner. Met een warme en
persoonlijke speech bedankt Ans Gorter namens ons allen Jan en Herman voor hun inspanningen die
deze reis tot zo'n succes hebben gemaakt en ze overhandigt elk van hen een envelop met inhoud.
Daarna is het inpakken geblazen en naar bed want we zullen de volgende morgen om 7 uur afreizen.

Doena van der Vorm

Zondag 23 juni: van Manteigas naar Schiphol en verder

Deze reisdag begingt vroeg: om 6 uur loop t de wekker af. Om 7 uur is iedereen aan het ontbijt en om
kwart voor acht zijn de busjes ingepakt en vertrekken we uit Manteigas voor de lange rit naar het
vliegveld. Alles is tot nu toe precies volgens plan verlopen, hierbij heeft vast een rol gespeeld dat ons
gisteravond op het hart is gedrukt dat: ‘als we om 7:45 uur vertrekken, we dat ook echt willen doen en niet
eerst nog even een foto moeten maken o.i.d.’

We rijden door de Serra, na een tijdje verlaten we het gebergte en begint de echte autoweg. Er zijn wat
problemen met het instellen van de TomTom. Waar is toch die tijd dat de bijrijder op een kaart keek en zei:
‘bij de volgende afslag eraf'? Vanuit ons busje wordt weinig waargenomen: alleen wat ooievaars, een
aardige waarneming maar toch... Het andere busje, of eigenlijk de inzittenden ervan, heeft meer succes:
ooievaars, een blauwe ekster, een rode wouw en nog meer.

Het strakke schema laat gelukkig een koffiestop toe, die houden we dan ook. Het lukt Herman om de
TomTom ons einddoel te vertellen. De Tomtom doet het goed: na verloop van tijd verschijnen langs de
weg borden die naar het vliegveld wijzen, grote klasse! Nog even de tanks volgooien, dat gebeurt bij een
heel geavanceerde pomp: er kunnen pasjes in en

e i 2 SO, A P er moet benzine of diesel uitkomen. Wat is diesel
in het Portugees? Gelukkig is het benzinestation
niet alleen vergaand geautomatiseerd maar ook
bemenst, alles wordt dus opgelost.

De busjes worden ingeleverd, we bereiken de
vertrekhal, checken in en zo -weer geheel
geautomatiseerd- en gaan verder. Herman doet
moeite zijn kudde bij elkaar te houden, dat gaat
hem goed af, hij is een echte ‘goede herder’. Na
wat vertraging begint de vliegreis die ons tenslotte
over Zeeland en Zuid-Holland voert en onze
aardrijkskundige test, gelukkig helpt de
smartphone met behulpzame kaartjes.

Wachten op de bagage, afscheid nemen van de
medereizigers en naar de trein, die vertraging
heeft, het lukt ons Assen, zij het wat verlaat, met
enige te bereiken. Hier zijn de voorbereidingen

: voor de TT in volle gang, maar na een extra
T i omweg bereiken we dan toch ons huis na een
o zeer geslaagde reis.

een busje kan ook als bank gebruikt worden

Hans Schinkel
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De waarnemingen

Tijdens de de reis is een groot aantal waarnemingen gedaan.. De meeste van deze waarnemingen
zijn vastgelegd in observation.org, de internationale waarnemingssite, vooral door José van Oers,
Herman Sieben en Ans Gorter. Aan veel waarnemingen zijn foto’s toegevoegd. De reis was vooral
gericht op planten, maar tijdens de excursies en ook bijvoorbeeld 's avonds bij het hotel is door een
aantal deelnemers ook naar andere organismen gekeken.

0 o i
Zie je wat? fotografeer het!

Verantwoording florawaarnemingen

Voorafgaand aan de reis voorzag Jan Jansen ons van een ‘Voorlopige floralijst met Nederlandse
namen’ van planten uit de Estrela. Dagelijks werden daarop alle soorten die gezien waren, door
hem aangevinkt, behalve op de tweede dag, toen Jan van Netten dit gedaan heeft. Na afloop le-
verden de laatste en Ans Gorter nog een klein aantal aanvullingen. Omdat het een ‘scharrel-
excursie’ was en op veel momenten ieder zijns weegs ging, zagen niet alle deelnemers dezelfde
soorten op dezelfde dagen. Daarom is ervoor gekozen uitsluitend op de eerste dag dat een soort
gezien is, deze op de lijst te noteren. In totaal zijn in zes excursiedagen 378 planten(onder)soorten
gezien. Deze links naar observation.org geven alle waargenomen planten len alle gefotogra-
feerde planten van de reis.

Gebruikte namen

De meeste wetenschappelijke namen zijn ontleend aan de Flora Iberica, enkele die daarin nog niet
genoemd worden aan de Nova Flora de Portugal. De Nederlandse namen komen uit Standaardlijst
Nederlandse Flora, Heukels of uit Flora van Belgié en Luxemburg. Niet alle Portugese planten
hebben een Nederlandse naam, die ontbreekt dan ook vaak in de plantenlijst. In zulke gevallen kan
als Nederlandse ‘naam’ een omschrijving of de naam van een geslacht of een familie gebruikt zijn.

1 links zijn zo aangegeven vet-blauw
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http://observation.org
http://observation.org
https://observation.org/gebied/view/34437?g=1&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=20&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=10&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=20&u=0
https://observation.org/gebied/photos/34437?from=2019-06-16&to=2019-06-22&g=0&z=0&u=0&sp=0&only_rated=0&g=10&z=0&from=2019-06-16&to=2019-06-22&only_rated=0
https://observation.org/gebied/photos/34437?from=2019-06-16&to=2019-06-22&g=0&z=0&u=0&sp=0&only_rated=0&g=10&z=0&from=2019-06-16&to=2019-06-22&only_rated=0
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Typerende waarnemingen

Margriet Maan heeft, om een toegankelijker beeld te geven van de planten die wij gezien hebben,
een lijst (zie pagina 30 e.v.) gemaakt met de meest kenmerkende soorten voor elke dag. Indien
nog bekend is ook de biotoop vermeld. De redacteur vond dit een goed idee, hij heeft bij een aantal
soorten een foto toegevoegd.

Gebruikte literatuur
Flora van Belgié, het Groothertogdom Luxemburg, Noord-Frankrijk en de aangrenzende gebieden,

(Lambinon / De Langhe e.a. ,3e dr., 1998, Meise)

Geobotanical guide of the Serra da Estrela (Jansen, J.; 2002; Lissabon, Instituto da Conservacao
de Naturez.) 2

Heukels’ Flora van Nederland, (Meijden, R. van der - 23e dr., 2005, Groningen)

Las especies del género Centaurea en la Peninsula Ibérica y Baleares (Devesa Alcaraz J. A. 2016.
ISBN 978-84-9927-219-1)

Nova Flora de Portugal (Amaral Franco, Escolar Editora, in meerdere delen, vanaf 1998)
(voor families die nog niet door de Flora Iberica behandeld zijn)

Standaardlijst Nederlandse Flora (Floron)

de online Portugese flora 3

de online Spaanse flora 4

De lijst met waargenomen planten is te vinden op pagina 36 e.v.

Jan Jansen en Ans Gorter

T T Ly
T b o

waarnemen in de Serra da Estrela

2 yitverkocht
3 https://flora-on.pt

4 http://www.floraiberica.es
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Verantwoording faunawaarnemingen

KNNV-reis Serra da Estrela 2019

De waarnemingen per soortgroep zijn via de opgenomen links naar observation.org in te zien. Voor
elke soortgroep is er ook een overzicht van de waargenomen soorten. Voor alle duidelijkheid: deze
overzichten zijn niet volledig. Niet altijd zijn alle waargenomen dieren in obervation.org ingevoerd, het
was dan ook een botanische reis. Zo zijn er tijdens een excursie ook Keizerarenden en een Blauwe
ekster waargenomen en niet ingevoerd.
Ook zijn een aantal insecten (nog) niet op naam gebracht. Indien deze nog wel op haam worden ge-
bracht dan zullen deze determinaties ook op observation.org te zien zijn. Met grote dank aan Josée
van Oers, Ellen Kerkhof en Jan Jansen.

Gebruikte namen

Herman Sieben

Wat voor Portugese planten geldt, geldt ook voor Portugese dieren: ook deze hebben vaak geen Ne-
derlandse naam. Daarom is er voor gekozen om voor alle soortgroepen behalve voor vogels, de we-
tenschappelijke namen te gebruiken. Indien de soort een Nederlandse naam heeft wordt deze ook
vermeld, indien dit niet het geval is, maar een verwante soort wel zo'n naam heeft, dan wordt als Ne-
derlandse naam de naam van de verwant gegeven zoals bijvoorbeeld bij Chrysocrambus craterella:

‘een grasmot’.

Faunawaarnemingen
Vogels

Alpenkraai
Blauwe ekster
Blauwe reiger
Boerenzwaluw
Boomleeuwerik
Cirlgors
Dwergarend
Europese kanarie
Grauwe Kiekendief
Grijze Gors
Groenling

Grote gele kwikstaart
Heggenmus
Huismus

Iberische kwikstaart
iberische Tjiftjaf
Keizerarend

Kneu

Koekoek

Merel

Nachtegaal
Ortolaan

Serinus serinus (Europese kanarie)

waargenomen vogels

Pimpelmees
Putter

Raaf
Rotszwaluw
Vale gierzwaluw
Vink
Waterspreeuw
Winterkoning
Witte Kwikstaart
Zwarte Ooievaar
Zwarte Roodstaart
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https://observation.org/gebied/view/36018?g=1&from=2019-06-21&to=2019-06-21&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=1&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0

Reptielen en amfibieén

Alytes cisternasii
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Iberische vroedmeesterpad

Hyla molleri

Iberische boomkikker

Iberolacerta monticola

West-lberische berghagedis

Lacerta schreiberi

Iberische smaragdhagedis

Lissotriton boscai

Iberische watersalamander

Podarcis bocagei

Noordwest-Iberische muurhagedis

Podarcis guadarramae

Guadarramamuurhagedis

Podarcis muralis Muurhagedis
Podarcis virescens Centraal-lberische muurhagedis
Triturus marmoratus Marmersalamander

Podarcis hispanica (Spaanse muurhagedis) Lacerta schreiberi (Iberische smaragdhagedis)

waargenomen amfibieén en reptielen

22


https://observation.org/gebied/view/34437?g=5&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=3&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0

Dagvlinders

Anthocharis cardamine
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Oranjetipje

Argynnis pandora

Kardinaalsmantel

Aricia cramera

Moors bruin blauwtje

Brintesia circe

Witbandzandoog

Celastrina argiolus

Boomblauwtje

Colias alfacariensis

Zuidelijke luzernevlinder

Colias crocea

Oranje luzernevlinder

Fabriciana adippe

Bosrandparelmoervlinder

- .

Iphiclides podalirius

Koningspage

Issoria lathonia

Leptotes pirithous (klein tijgerblauwtje)

Kleine parelmoervlinder

Laeosopis roboris

Essenpage

Lampides boeticus

Tijgerblauwtje

Leptotes pirirthous

Klein tijgerblauwtje

Maniola jurtina

Bruin zandoogje

Melanargia lachesis

Spaans dambordje

Melitaea celadussa

Zuidelijke bosparelmoervlinder

Melitaea phoebe

Knoopkruidparelmoervlinder

Melitaea spec.

een parelmoervlinder

Pieris rapae

Klein koolwitje

Polygonia c-album

Gehakkelde aurelia

Pontia daplidice

Resedawitje Pontia daplidice (reseawitje)

Pyrgus malvae

Aardbeivlinder

Pyrgus malvoides

Zuidelijke aardbeivlinder

Thymelicus sylvestris

Brintesia circe (witbandzandoog)

waargenomen

Geelsprietdikkopje

Fabriciana adippe (bosrandparelmoervlinder))

vlinder
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https://observation.org/gebied/view/36017?g=0&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=4&z=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
https://observation.org/gebied/view/36017?g=0&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=4&z=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0

Nachtvlinders

Adscita statices

Metaalvlinder
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Bena bicolorana

Grote groenuil

Catasphalma kautziella

een dominomot

Chloantha hyperici

Sint-janskruiduil

Chrysocrambus craterella

een grasmot

Ectropis crepuscularia

Gewone spikkelspanner

Euclidia mi

Mi viinder

Eupithecia semigraphata

Kalkdwergspanner

Eupithecia vulgata

Gewone dwergspanner

Bl sl Ll B

Eurrhypis pollinalis Sneeuwvlekje
Gelechiidae spec. een palpmot
Hecatera dysodea Kompassla-uil

Heterogynis penella

Idaea aversata

Grijze stipspanner

Idaea inquinata

Roestige stipspanner

Lymantria dispar

Plakker

Lythria cruentaria

Zuringspanner

Macroglossum stellatarum

Kolibrievlinder

Merrifieldia baliodactylus

Marjoleinvedermot

Oiketicoides febretta

een zakjesdrager

Phycita roberelia

Eikenlichtmot

Pyrausta despicata

Weegbreemot

Oiketicoides febretta (rups van een zakrupsvlinder

Rhodostrophia vibicaria

Paarsbandspanner

Scopula ternata

Creme stipspanner

in zijn "huisje’

Scopula imitaria

Ligusterstipspanner

Thaumetopoea pityocampa

Dennenprocessierups

Zygaena spec.

Bloeddrupje onbekend

Zygaena trifolii

waargenomen nachtvlinders

Libellen

Anax parthenope

Vijfvlek-sint-jansvlinder

Zuidelijke keizerlibel

Calopteryx virgo Bosbeekjuffer
Cordulegaster boltoni Gewone bronlibel
Libellula quadrimaculata Viervlek
Orthetrum coerulescens Beekoeverlibel
Pyrrhosoma nymphula Vuurjuffer

Sympecma fusca

waargenomen libellen

Bruine winterjuffer

Sympecma fusca (bruine winterjuffer)
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https://observation.org/gebied/view/34437?g=8&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=20&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=8&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
https://observation.org/gebied/view/34437?g=4&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=20&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=5&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=20&u=0
https://observation.org/gebied/view/34437?g=4&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=20&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=5&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=20&u=0
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Kevers

Agapanthia cardui

Gestreepte distelboktor

Anisoplia villosa

Harige bladvreter

Anthrenus verbasci

Gewone tapijtkever

Chrysolina americana

Rozemarijngoudhaan

Chrysolina fuliginosa

een bladhaantje

Clytra quadripunctata

Gewone mierenzakkever

Exosoma lusitanicum

een bladhaantje

Heliotaurus ruficollis

een zwartlijf

Hymenoplia chevrolati

Lacon punctatus

een kniptor

Lytta vesicatoria

Spaanse Vlieg

Mylabris quadripunctata

een oliekever

Oedemera nobilis

Fraaie schijnbok

Oxythyrea funesta

Rouwende gouden tor

Rhagium bifasciatum

Bonte ribbelboktor

Stenopterus mauritanicus

een boktor

Trichodes leucopsideus

een mierkever

Trichodes octopunctatus

een mierkever

Tropinota spec.

een gouden tor

Anisoplia villosa (harige bladvreter)

Hymenoplia chevrolati

Wwaargenomen kevers
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https://observation.org/gebied/view/34437?g=15&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=16&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
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Sprinkhanen en krekels

Chorthippus apicalis

een veldprinkhaan

Chorthippus brunneus

Bruine sprinkhaan

Chrysochraon dispar

Gouden sprinkhaan

Ephippiger ephippiger

Oostelijke zadelsprinkhaan

Ephippigerida diluta

een zadelsprinkhaan

Oedipoda caerulescens

Blauwvleugelsprinkhaan

Omocestus rufipes Zwart wekkertje
Platycleis albopunctata Duinsabelsprinkhaan
Roeseliana roeselii Greppelsprinkhaan
Sphingonotus caerulans Kiezelsprinkhaan
Stenobothrus stigmaticus | Schavertje

Tettigonia viridissima

Grote groene sabelsprinkhaan

Tettigoniidae

een sabelsprinkhaan

Chorthippus apicalis (een veldsprinkhaan)

L™

Roeseliana roeselii ( een nymf van een greppelsprinkhaan,)

waargenomen sprinkhanen en krekels
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https://observation.org/gebied/view/34437?g=13&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=14&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
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Wantsen en cicaden

Camptopus lateralis

Capsodes sulcatus

Duinkortkopje

Carpocoris mediterraneus

een schildwants

Carpocoris purpureipennis

Knoopkruidschildwants

Chlorochroa juniperina

Jeneverbesschildwants

Corizus hyoscyami

Kaneelglasvleugelwants

Eurydema ornata

Sierlijke schildwants

Gerris lacustris

Poelschaatsenrijder

Graphosoma italicum

Pyjamaschildwants

Grypocoris stysi

een blindwants

Leptoglossus occidentalis

Bladpootrandwants

Miridae indet.

Blindwants onbekend

Philaenus spumarius

Schuimbeestje

Reduvius personatus

Gemaskeerde roofwants

Rhynocoris erythropus

een roofwants

Velia spec.

een beekloper

waargenomen wantsen en cicaden

Bijen en wespen

Velia spec. (een beekloper)

Andrena asperrima een zandbij i ,f_,
Andrena spec. een zandbij ! )
Andricus quercustozae een galwesp H.,
Bombus lapidarius decipiens | Iberische steenhommel [
Bombus terrestris lusitanicus | Aardhommel ,‘ '
Camponotus cruentatus een reuzenmier \ l\
Camponotus ligniperda Gewone reuzenmier '-.-:" ]
Crematogaster scutellaris Rode schorpioenmier L AL /
Diphyus spec. een sluipwesp o ?‘”"’ ‘ Rar'id |
' _ Aﬂ.‘. ! ¥

Ectemnius spec.

Blokhoofdwesp onbekend

AL,

Ichneumonidae indet.

Sluipwesp onbekend

Ectemnius spec. (een graafwesp)

Lasioglossum spec.

een groefhij

Lasius fuliginosus

Glanzende houtmier

Messor spec.

Oogstmier onbekend

Osmia caerulescens

Blauwe metselbij

Panurgus banksianus

Grote roetbij

Podalonia hirsuta

Ruige aardrupsendoder

Xylocopa violacea

Blauwzwarte houtbij

Dryocosmus kuriphilus

Tamme kastantjegalwesp

waargenomen bijen, wespen en mieren
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https://observation.org/gebied/view/34437?g=14&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=15&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
https://observation.org/gebied/view/34437?g=16&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=17&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0

KNNV-reis Serra da Estrela 2019

Vliegen en muggen

Lasiopogon cinctus

Vroege zandroofvlieg

Usia spec. een wolzwever
Tipula lunata een langpootmug
Tipula cava een langpootmug

Clogmia albipunctata

motmug

Nephrotoma spec

een tijgerlangpootmug

waargenomen vliegen en muggen

Overige insekten

Leptynia attenuata
Chrysoperla carnea s.|
Siphlonurus flavidus
Libelloides longicornis
Mystacides azureus

Siphlonurus flavidus (een haft)

een wandelende tak
Goudoogje

een haft

een bastaard libel
een schietmot

waargenomen overige insekten

el v
Tipula cava (een een langpootmug)
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https://observation.org/gebied/view/34437?g=17&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=18&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
https://observation.org/gebied/view/34437?g=17&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=18&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
https://observation.org/gebied/view/34437?g=5&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=20&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=6&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=20&u=0
https://observation.org/gebied/view/34437?g=5&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=20&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=6&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=20&u=0
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Geleedpotigen (overig)

Agelena labyrinthica
Araniella spec.
Heliophanus kochii
Larinioides spec.
Lycosa hispanica
Ozyptila atomaria
Pellenes tripunctatus
Scutigera coleoptrata
Synema globosum
Thomisus onustus

Leiobunum spec.
Aceria genistae

: ¥
N B
N AR

I .’ ’ ’

Gewone doolhofspin
een komkommerspin
Kochs blinker (een springspin)
een wielwebspin

een wolfsspin

Grote bodemkrabspin
Driepuntspringspin
Spinduizendpoot
Blinkende krabspin
Bloemkrabspin

een hooiwagen
Brembolletjesmijt

Lycosa hispanica (een wolfsspin)

Weekdieren

Geomalacus maculosus

Arion ater Duistere wegslak

waargenomen weekdieren

Synema globosum (blinkende krabspin)
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https://observation.org/gebied/view/34437?g=9&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=13&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
https://observation.org/gebied/view/34437?g=4&from=2019-06-15&to=2019-06-23&sp=0&z=0&u=0&rows=40&akt=0&kle=0&show_zero=0&g=7&z=0&akt=0&kle=0&from=2019-06-15&show_zero=0&to=2019-06-23&rows=40&u=0
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Typerende planten

zondag 16 juni

De eerste stop, vlak bij de brug over de Zézere,
leverde bij het muurtje 0.a. Sedum forsterianum
(Sierlijk vetkruid), Anagallis tenella (teer
guichelheil), Briza minima (klein trilgras),
Campanula lusitanica (een klokje) en
Wabhlenbergia hederacea (klimopklokje).

Wahlenbergia hederacea

Op het braakliggende veldje vonden we
Chondrilla juncea (knikbloem),

Bij de beek stond Salix salvifolia (een grijze
wilg) en Ranunculus pseudofluitans (water-
ranonkel).

In het vochtige bos bloeiden Apium nodiflorum
(groot moerasscherm) en Chrysosplenium
oppositifolium (paarbladig goudveil).

Chrysosplenium oppositifolium

Bij de tweede stop zagen we Umbilicaria
crustulosa

De stop op grotere hoogte aan het eind van de
dag leverde een Cuscuta-soort (een warkruid op
klimop), Antirrhinum meonanthum (een gele
leeuwenbek).

Cuscuta spec.

maandagl17 juni

In de bermen zijn Ornithopus compressus (een
vogelpootje), Aristolochia paucinervis (een
pijpbloem), en Ornithogalum pyrenaicum
(bosvogelmelk) gevonden.
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In hooilandjes stonden twee tongorchissen:
Serapias cordigera en Serapias lingua, Carum
verticillatum (kranskarwij), Cicendia filiformis
(draadgentiaan), Sedum maireanum (een
sedum) en Tuberaria guttata (gevlekt
zonneroosje).

Cicendia filiformis

Tuberaria guttata

Serapias lingua Serapias cordigera
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dinsdag 18 juni

Op deze regendag ontbreken interessante
planten. Maar, in het café waar we koffie
dronken ging wel een fraaie Orobanche rapum-
genistae (grote bremraap) van hand tot hand.

Orobanche rapum-genistae, in de hand

woensdag 19 juni

In “stenige” omgevingen stonden o.a. twee
bremsoorten: Echinospartum ibericum en
Genista tridentata en Dianthus lusitanus (een
anjer), Hypericum linariifolium (een hertshooi) en
Sedum brevifolium (een vetkruid).

In een berm stond Stipa gigantea (Celtica
gigantea), een hoog, goudkleurig gras.

Echium lusitanicum

Op braakland werd Verbascum pulverulentum
(vlokkige toorts) en Echium lusitanicum (een
slangenkruid gevonden).

Stipa gigantea

Ook zijn Conopodium majus ssp marizianum
(een aardkastanje) en Centaurea rothmalerana
(een centaurie) gezien.

Sedum brevifolium

donderdag 20 juni

Bij het in de rotsen uitgehakte Mariabeeld stond
Veronica nevadensis (een ereprijs) en langs een
pad zijn Armeria beirana (een engels gras), Erica
umbellata (een heide), Minuartia recurva (een
veldmuur) en Arenaria montana (een zandmuur).
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Verder zijn ook aangetroffen: Ranunculus jeneverbes), Erysimum merxmuelleri (een
nigrescens (een boterbloem), Jasione crispa ssp “kool"), Genista anglica (stekelbrem) en
sessiliflora (een zandblauwtje), Arnoseris minima Halimium lasianthum ssp alyssoides (een
(korensla), Plantago subulata ssp radicata (een zonneroosje).

weegbree), Arenaria querioides (een zandmuur),
Juniperus communis ssp hemisphaerica (een

Veronica nevadensis

Minuartia recurva

Armeria beirana
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vrijdag 21 juni

Bij de hooggelegen meertjes stond Pedicularis
sylvatica ssp lusitanica (een heidekartelblad),
Carex nigra (Zwarte zegge) en Ranunculus

ololeucos var pubescens (Witte waterranonkel).

Narcissus bulbocodium

Fritillaria nervosa

In en bij de beek groeide Montia fontana ssp
amporitana (groot bronkruid), Myosotis
stolonifera (een vergeet-mij-nietje), Anarrhinum
bellidifolium (een weegbree) en Carex echinata
(sterzegge)

Gagea soleirolii

Verder zijn waargenomen: Murbeckiella boryi
(een “kool"), Gagea soleirolii (een geelster),
Polygala serpyllifolia (Liggende vleugeltjes-
bloem), Narcissus bulbocodium ssp nivalis (een
narcis), Fritillaria nervosa ssp falcata (een
kievitsbloem), Orobanche rapum-genistae
s.l.(grote bremraap) en Digitalis thapsi (een
vingerhoedskruid).
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zaterdag 22 juni

Rond het meer troffen we aan: Cytinus
hypocistus ssp macranthus (een parasiet op
Cystus), Erythronium dens-canis (hondstand),
en Ajuga pyramidalis (piramidezenegroen).

Hispidella hispanica

In bermen stonden: Hispidella hispanica (een
composiet) en Poa vivipara bulbosa
(knolbeemdgras).

Bij de beek is Anarrhinum bellidifolium (een
weegbree) gezien en bij het kapelletje Sorbus
latifolia (breedbladige lijsterbes).

Op de graanakker zijn Bartsia trixago (Bellardia
trixago) (een halfparasiet), Parentucellia viscosa
(kleverige ogentroost) en Lupinus luteus (Gele
lupine) gevonden.

Carduus carpetanus (een distel) en Cynosurus
echinatus (stekelkamgras) groeiden op
braakland.

Bartsia trixago

Cytinus hypocistus
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Waargenomen planten

Wetenschappelijke naam Nederlandse naam zo ma di wo do wvr za
Acacia dealbata Mimosa X
Acer platanoides Noorse esdoorn X
Acer pseudoplatanus Gewone esdoorn X
Achillea millefolium Duizendblad X
Adenocarpus complicatus X
Aegilops geniculata X
Agrimonia eupatoria subsp. eupatoria Gewone agrimonie X
Agrostis castellana Tweetoppig struisgras X
Agrostis truncatula subsp. truncatula X
Ailanthus altissima Hemelboom X
Ajuga pyramidalis subsp. meonantha
Ajuga pyramidalis subsp. pyramidalis Piramidezenegroen
Allium sphaerocephalon Kogellook X
Anacyclus clavatus
Anagallis arvensis subsp. arvensis Rood guichelheil /
Blauw guichelheil
Anagallis tenella Teer guichelheil X
Anarrhinum bellidifolium
Andryala integrifolia
Angelica major X
Anogramma leptophylla X
Anthemis arvensis Valse kamille
Anthoxanthum aristatum Slofhak
Anthriscus sylvestris Fluitenkruid X
Antinoria agrostidea var. natans X
Antirrhinum meonanthum X
Aphanes australis Kleine leeuwenklauw X
Apium nodiflorum Groot moerasscherm X
Arbutus unedo
Arenaria montana subsp. montana
Arenaria querioides X
Aristolochia paucinervis X
Armeria beirana X
Armeria sampaioi X
Arnoseris minima Korensla
Arrhenatherum elatius s.l.
Asplenium billotii X
Asplenium ceterach Schubvaren X
Asplenium onopteris
Asplenium trichomanes subsp. Steenbreekvaren

guadrivalens

subsp. quadrivalens
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Wetenschappelijke naam Nederlandse naam zo ma di wo do wvr za
Athyrium filix-femina Wijfjesvaren

Avena fatua Oot

Avenula sulcata subsp. sulcata X

Bartsia trixago

Bellis perennis Madeliefje

Betula pubescens s.|. "Zachte berk" X

Blechnum spicant Dubbelloof X
Briza maxima Groot trilgras

Briza minor Klein trilgras

Bromus hordeaceus subsp. Zachte dravik s.s. X

hordeaceus

Bromus madritensis Spaanse dravik X

Bromus tectorum Zwenkdravik X
Bryonia dioica Heggenrank X

Calluna vulgaris Struikhei X
Campanula erinus X

Campanula herminii X
Campanula lusitanica subsp. X

lusitanica

Campanula rapunculus Rapunzelklokje

Carduus carpetanus

Carduus platypus subsp. platypus

Carduus tenuiflorus Tengere distel X

Carex binervis Tweenervige zegge X
Carex demissa Geelgroene zegge

Carex echinata Sterzegge

Carex elata subsp. reuteriana "Stijve zegge"

Carex laevigata Gladde zegge

Carex leporina Hazenzegge

Carex muricata subsp. pairae Dichte bermzegge

Carex nigra Zwarte zegge X
Carlina corymbosa subsp. hispanica

Carum verticillatum Kranskarwij

Castanea sativa Tamme kastanje X

Cedrus atlantica X
Celtica gigantea (Stipa gigantea) X

Centaurea langei subsp. X

rothmalerana

Centaurea sect. Paniculata

Centaurium erythraea subsp.

grandiflorum

Echt
duizendguldenkruid

Centranthus calcitrapae

Centranthus ruber

Spoorbloem
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Cerastium fontanum subsp. vulgare Gewone hoornbloem X
Cerastium ramosissimum X
Wetenschappelijke naam Nederlandse naam zo ma di wo do wvr za
Ceratocapnos claviculata subsp. Rankende helmbloem X

claviculata

Cercis siliquastrum Europese judasboom X

Chaerophyllum temulum Dolle kervel

Chamaemelum nobile

Chelidonium majus

Stinkende gouwe

Chondrilla juncea

Knikbloem

Chrysosplenium oppositifolium

Paarbladig goudveil

Cicendia filiformis Draadgentiaan X

Cirsium palustre Kale jonker X

Cistus ladanifer subsp. ladanifer X

Cistus psilosepalus X
Clinopodium vulgare subsp. vulgare Borstelkrans X
Coincya monensis subsp. orophila X
Conopodium majus subsp. "Aardkastanje" X

marizianum

Conyza canadensis Canadese fijnstraal X

Conyza sumatrensis Hoge fijnstraal X
Corrigiola telephiifolia X

Corynephorus canescens Buntgras X

Crataegus monogyna (incl. subsp. Eenstijlige meidoorn X
brevispina)

Crepis capillaris Klein streepzaad X

Crepis lampsanoides X
Crepis vesicaria subsp. haenseleri "Streepzaad" X

Cuscuta sp. X

Cydonia oblonga Kweepeer X

Cymbalaria muralis subsp. muralis Muurleeuwenbek X

Cynara cardunculus Kardoen X

Cynosurus echinatus Stekelkamgras X

Cyperus longus Rood cypergras

Cystopteris fragilis subsp. fragilis Blaasvaren

Cytinus hypocistus X
Cytisus grandiflorus subsp. X
grandiflorus

Cytisus multiflorus X

Cytisus oromediterraneus X
Cytisus striatus X

Dactylis glomerata subsp. lusitanica

Dactylorhiza maculata subsp. "Gevlekte orchis"

caramulensis

Danthonia decumbens Tandjesgras X
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Daucus carota subsp. carota

Peen

Deschampsia flexuosa

Bochtige smele

Wetenschappelijke naam

Nederlandse naam

z0

ma

di

WO

do

vr

Za

Dianthus lusitanus

Digitalis purpurea subsp. purpurea

Vingerhoedskruid

Digitalis thapsi

Dryopteris expansa

Tere stekelvaren

Dryopteris filix-mas

Mannetjesvaren

Dryopteris oreades

Echinospartum ibericum subsp.
ibericum

Echinospartum ibericum subsp.
pulviniformis

Echium lusitanicum

Echium plantagineum

Weegbreeslangenkruid

Echium rosulatum subsp. rosulatum

Epilobium lanceolatum

Lancetbladige
basterdwederik

Erica arborea

Erica australis (incl. subsp.
aragonensis)

Erica umbellata

Erigeron karvinskianus

Muurfijnstraal

Eriobotrya japonica

Erodium sp.

Erysimum linifolium

X X i X X

Erysimum merxmuelleri

Erythronium dens-canis

Hondstand

Eucalyptus globulus

Fagus sylvatica

Beuk

Festuca elegans subsp. merinoi

Festuca henriquesii

Festuca summilusitana

Ficus carica

Vijgenboom

Frangula alnus

Vuilboom, Sporkehout

Fraxinus angustifolia

Smalbladige es

Fritillaria caballeroi (F. nervosa subsp
falcata)

"Kievitsbloem"

Gagea soleirolii

Galactites tomentosa

Galium broterianum

Galium palustre

Moeraswalstro

Galium saxatile subsp. saxatile

Liggend walstro

Galium saxatile subsp. vivianum

Genista anglica

Stekelbrem
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Wetenschappelijke naam

Nederlandse naam Z0

di wo do wvr za

Dianthus lusitanus

Genista cinerascens

Genista florida (incl. subsp. X
polygalaephylla)

Gentiana lutea subsp. aurantiaca X
Geranium lucidum Glanzige ooievaarsbek  x

Geranium pyrenaicum subsp. Bermooievaarsbek

lusitanicum

Geranium rotundifolium Ronde ooievaarsbek X

Gladiolus illyricus

Glandora prostrata subsp. prostrata

(Lithodora)

Glyceria declinata Getand vlotgras

Halimium lasianthum subsp.

alyssoides

Hedera hibernica Atlantische klimop X
Helichrysum stoechas subsp. stoechas X
Herniaria glabra Kaal breukkruid

Herniaria scabrida

Hieracium castellanum

Hispidella hispanica X
Holcus gayanus

Holcus lanatus Gestreepte witbol

Holcus mollis subsp. mollis Gladde witbol

Hyacinthoides hispanica Spaanse hyacint X
Hypericum calycinum

Hypericum humifusum Liggend hertshooi X

Hypericum linariifolium X
Hypericum undulatum X

Hypochaeris glabra Glad biggenkruid X
Hypochaeris radicata Gewoon biggenkruid X

llex aquifolium Hulst

Illecebrum verticillatum Grondster

Iris pseudacorus Gele lis X

Jasione crispa subsp. sessiliflora X
Jasione montana Zandblauwtje X

Juncus acutiflorus Veldrus

Juncus bufonius Greppelrus X
Juncus bulbosus Knolrus X
Juncus capitatus Koprus

Juncus effusus Pitrus X

Juncus squarrosus Trekrus

Juniperus communis subsp. alpina X

40



KNNVreis Serra da Estrela 2019

Wetenschappelijke naam Nederlandse naam zo
Juniperus communis subsp.

hemisphaerica

Lactua serriola Kompassla X
Lactuca viminea subsp. viminea X
Lamium maculatum Gevlekte dovenetel X
Larix decidua Europese lork X
Lavandula pedunculata X
Leontodon hispidus subsp. "Ruige leeuwentand"
bourgaeanus

Leontodon pyrenaicus subsp.

cantabricus

Lepidium heterophyllum Rozetkruidkers
Leucanthemum sylvaticum X
Linaria elegans

Linaria saxatilis subsp. saxatilis

Linum bienne

Logfia minima "Dwergyviltkruid" X
Lolium perenne Engels raaigras

Lonicera periclymenum subsp. "Wilde kamperfoelie" X
hispanica

Lotus corniculatus subsp. carpetanus  "Gewone rolklaver" X
Lotus pedunculatus Moerasrolklaver

Lupinus luteus Gele lupine

Luzula caespitosa

Luzula forsteri X
Luzula lactea X
Luzula sylvatica subsp. henriquesii "Grote veldbies"

Lythrum portula Waterpostelein

Malva sylvestris Groot kaasjeskruid X
Malva tournefortiana

Melica ciliata subsp. magnolii Parelgras (G)

Mentha suaveolens Witte munt X
Menyanthes trifoliata Waterdrieblad

Merendera montana

Micropyrum tenellum Grindstijfgras X
Minuartia recurva subsp. juressi "Veldmuur"

Moehringia trinervia Drienerfmuur X
Moenchia erecta subsp. erecta Kruismuur

Molineriella laevis

Molinia caerulea Pijpenstrootje

Montia fontana subsp. amporitana Bronkruid (G) X

Murbeckiella boryi

Myosotis persoonii
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Wetenschappelijke naam

Nederlandse naam

Myosotis stolonifera X
Narcissus bulbocodium subsp. nivalis X
Narcissus minor subsp. asturiensis
Narcissus rupicola X
Nardus stricta Borstelgras X
Oenanthe crocata Dodemansvingers
Olea europaea subsp. europaea var. Olijf
europaea
Origanum vulgare subp. virens "Wilde marjolein"
Ornithogalum concinnum X
Ornithogalum pyrenaicum Bosvogelmelk X
Ornithopus compressus Geel vogelpootje
Ornithopus pinnatus
Orobanche rapum-genistae s.l.. Grote bremraap
Paradisea lusitanica X
Parentucellia viscosa Kleverige ogentroost X
Parietaria judaica Klein glaskruid
Paronychia argentea var.argentea
Paronychia polygonifolia (incl. var. X
velucensis)
Pedicularis sylvatica f. glabrescens Heidekartelblad X
Pedicularis sylvatica subsp. lusitanica  "Lusitaans X
Heidekartelblad"
Pentaglottis sempervirens Overblijvende
ossentong
Periballia involucrata X
Phagnalon saxatile
Phalacrocarpum oppositifolium
Pilosella sp. Muizenoor (G) X
Pinus contorta Draaiden X
Pinus pinaster Zeeden
Pinus sylvestris Grove den X
Plantago alpina X
Plantago coronopus Hertshoornweegbree X
Plantago lanceolata Smalle weegbree X
Plantago subulata subsp. radicata X
Poa annua Straatgras
Poa bulbosa Knolbeemdgras (var.
bulbosa)
Poa bulbosa var. viviparum Knolbeemdgras (var. X
vivipara)
Poa nemoralis Schaduwgras
Poa trivialis Ruw beemdgras X
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Wetenschappelijke naam Nederlandse naam zo ma di wo do wvr za

Polycarpon tetraphyllum subsp. Kransmuur X

tetraphyllum

Polygala serpyllifolia Liggende X
vleugeltjesbloem

Polygala vulgaris Gewone X
vleugeltjesbloem

Polygonum aviculare Gewoon varkensgras X

Polypodium interjectum Brede eikvaren X

Populus alba Witte abeel X

Potentilla erecta (incl. var. herminii) Tormentil X

Prunella vulgaris Gewone brunel

Prunus avium Zoete kers X

Pseudotsuga menziesii Douglasspar X

Pteridium aquilinum subsp. aquilinum Adelaarsvaren X

Pterospartum tridentatum s.l. X

Pterospartum tridentatum subsp. X

cantabricum

Quercus pyrenaica X

Quercus robur Zomereik X

Quercus rotundifolia "Steeneik" X

Quercus rubra Amerikaanse eik X

Ranunculus bulbosus subsp. alae "Knolboterbloem" X

Ranunculus flammula Egelboterbloem X

Ranunculus nigrescens X

Ranunculus ololeucos var. pubescens  Witte waterranonkel X

Ranunculus omiophyllus Drijvende of X
Kempense
waterranonkel

Ranunculus pseudofluitans X

Ranunculus repens Kruipende X
boterbloem

Raphanus raphanistrum subsp. Knopherik X

raphanistrum

Raphanus sativus Radijs X

Rhinanthus minor Kleine ratelaar X

Rubia peregrina X

Rubus ulmifolius Koebraam X

Rumex acetosella subsp. angiocarpus  Schapenzuring X

Rumex induratus X

Ruscus aculeatus Stekelige X
muizendoorn

Sagina procumbens Liggende vetmuur X

Sagina saginoides X
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Wetenschappelijke naam

Nederlandse naam

di

WO

do

vr

Za

Salix atrocinerea

Salix salviifolia

Sambucus nigra

Gewone vlier

Sanguisorba minor subsp. balearica

Moespimpernel

X i X iX iX

Saponaria officinalis

Zeepkruid

Saxifraga fragosoi

x

Saxifraga granulata

Knolsteenbreek

Saxifraga spathularis

Saxifraga stellaris

Scilla ramburei subsp. beirana

Scirpioides holoschoenus

Kogelbies

Scleranthus annuus

Eenjarige hardbloem

Scrophularia herminii

Scrophularia scorodonia

Scutellaria minor

Klein glidkruid

Sedum anglicum subsp. pyrenaicum

Sedum arenarium

Sedum brevifolium

Sedum forsteranum

Sedum hirsutum

X i X iX IX

Sedum maireanum

Sedum pruinatum

Senecio lividus

Senecio vulgaris

Klein kruiskruid

Serapias cordigera

Serapias lingua

Sesamoides purpurascens

Sesamoides suffruticosa

Sibthorpia europaea

Silene acutifolia

Silene ciliata subsp. elegans

Silene foetida subsp. foetida

Silene nutans

Nachtsilene

Silene vulgaris

Blaassilene

Solidago virgaurea subsp. virgaurea

Echte guldenroede

Sonchus asper

Gekroesde melkdistel

Sorbus aucuparia

Wilde lijsterbes

Sorbus latifolia

Spergula morisonii

Heidespurrie

Spergularia capillacea

Schijnspurrie (G)

Spergularia purpurea

Stellaria alsine

Moerasmuur

Stellaria graminea

Grasmuur
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Wetenschappelijke naam Nederlandse naam Z0
Stellaria holostea Grote muur

Stellaria media Vogelmuur X
Tanacetum corymbosum X
Taxus baccata Taxus X
Teesdalia nudicaulis Klein tasjeskruid X
Teucrium salviastrum X
Teucrium scorodonia Valse salie X
Thalictrum speciosissimum

Thapsia villosa

Thymus mastichina subsp. mastichina

Tolpis barbata

Trifolium repens var. repens Witte klaver X
Trisetaria ovata

Ulex europaeus subsp. latebracteatus "Gaspeldoorn"

Ulex minor "Gaspeldoorn"

Ulmus glabra Ruwe iep X
Ulmus minor Gladde iep X
Umbilicus rupestris Muurnavel X
Urtica dioica Grote brandnetel X
Verbascum pulverulentum Vlokkige toorts

Veronica arvensis Veldereprijs

Veronica nevadensis

Veronica officinalis (incl. var. Mannetjesereprijs
Carquejiana)

Vicia angustifolia X
Viola kitaibeliana

Viola langeana X
Viola palustris (incl. subsp. juressi) Moerasviooltje

Vitis vinifera subsp. vinifera Wijnstok X
Wahlenbergia hederacea Klimopklokje X
Xolantha guttata Gevlekt zonneroosje X
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